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رحيل المصطفى
)صلى الله عليه وآله وسلم(

ي������������ا ر�������������س������������ول ال������ل������ه�أق�������ف�������ر   ال�������ك�������ون   ج��م��ي��ع��ا

ي������������ا ر�������������س������������ول ال������ل������هف������الأ�������س������ى ف�����ا������ض دم����وع����ا

ي������������ا ر�������������س������������ول ال������ل������هه��������ذه ال�����������زّه�����������راءُ   ت��ب��ك��ي

ه����ج����وع����اً ي������وم������اً  ت��������ذق  ي������������ا ر�������������س������������ول ال������ل������هلم 

�صار قد  ب��ال��ذي   ت��دري  لبيك  النّار�سيّدي  �إليها  ي�ضرمون    القوم   �أقبل   

المختار؟روّع��وه��ا  ث��مّ  ق���ادوا  الأ���س��د  الكرار �صحبوا  قوماً  غيّر  الذي  ما 

ك����������������لّ  م�������������ا  ق����������د ك�������انن�����ك�����ث�����ـ�����ت  �أمّ�����������������ة  ط���ـ���ـ���ه

ال����������ق����������ر�آنوت������ن������ا�������س������ت  ك����������لّ ن���������صٍّ في   ج�������������اء 

�آلًا ب�����ال�����������س�����وء  ك��������لّ��������ه��������م    �إح�����������س�����ـ�����انوج������������زت 

ال������������دّي������������ن  والإيم������������������انوب��������ه��������م  ي��������ع��������رف  �أه��������ل

المذخور؟ �إبنك  ي�أتي  �سوف  ي��وم  النور؟�أيّ  �سناهُ  من  فينا  ي�شرق  ومتى 

مك�سور!! �ضلعها   لأمّ   ال��ث���أر   ولج���دٍّ ���ص��ار  رم����زاً  دم���ه  الم��ه��دوري�أخذ 



في هذا العدد

الم�شرف العام:
ال�شيخ احمد ال�صافي

مدير التحرير
ال�شيخ �صفاء الدين الزيدي

هيئة التحرير:
مجموعة من طالبات

مدر�سة الإمام الح�سين عليه ال�سلام
في ال�صحن الح�سيني ال�شريف

الق�سم الن�سوي
الت�صميم والإخراج الطباعي

علاء �سعيد الا�سدي

للتوا�صل معنا:

 Aمدر�سة الامام الح�سين

في العتبة الح�سينية المقد�سة 

�أو على الانترنت 

البريد الالكتروني:

info@alhussain-sch.org

hudazaedy@ymail.com

دار ال�ضياء للطباعة

النجف الأ�شرف

07801000603

رقم الت�سجيل في دار الكتب 

والوثائق1672 لعام 2012م
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الواحة القر�آنية

لا اعلم لماذا

الواحة المهدوية

ها   الخير  فتاة  عزيزتي  عليك  ال�سلام 
هو �شهر �صفر قد �أقبل و�أعظم الله �أجرك 
بم�صاب الإمام الح�سين وم�صاب زينب والامام زين 
العابدين بماجرى عليهم من ال�سبي والأ�سر بعد 
ا�ست�شهاد الإمام الح�سين  و�أهل بيته و�أ�صحابه.في هذا ال�شهر 
منا�سبات عديدة و�أليمة وهي �شهادة الإمام الح�سن من قبل 
نال  حيث  بال�سم  زوجاته  احدى  بوا�سطة  الله  لعنه  معاوية 
ال�شهادة يوم 7 �صفر �سنة 50 للهجرة ومنا�سبة عظيمة وهي 
زيارة الاربعين حيث عادت ال�سبايا الى كربلاء يوم 20�صفر 
�سنة 61 هـ وفيها منا�سبة زيارة الأربعين حيث يتوجه الموالون 
المعزون الى كربلاء م�شياً على الأقدام من كل بقاع الأر�ض وتقام 
المواكب والعزاء واي�ضا منا�سبة اليمة جدا وهي �شهادة ر�سول 

الله  يوم 28 �صفر �سنة 11 هـ فانا لله و�إنا اليه راجعون.

ب�سم الله الرحمن الرحيم



�سوف نذهب انا وا�سرتي 
 لزيارة الامام الح�سين

م�شيا هذا العام.

الله  الى  ال��ق��رب��ة  نق�صد  �أن  علينا  الآن 
 الحجة لأم���ام���ن���ا  وم���وا����س���اة  ت���ع���الى 
اخ��ر لق�صد  لا  الارب��عني�  ذك���رى  ولاح��ي��اء 

الإم�����ام  زي������ارة  الى  اذه�����ب  اني  ال��ل��ه��م 
قربة  الاق����دام  ع��ل��ى  م�شياً   الح�سين
المهدي الام���ام  لحجتك  وم��وا���س��ات  اج���ل ف��ه��ذا ام���ر واج����ب لان���ه م���ن ف���روع ل��ك 

ال���دي���ن ول��ك��ن ي��ج��ب ان ي��ك��ون ا���س��ل��وب��ا 
الادب. ح���دود  ع��ن  فيه  ت��ج��اوز  لا  لائ��ق��ا 

زه��راء  يا  الخيمة  ه��ذه  ال��ى  ندخل  دعينا 
ون�ستريح قليلا ثم نوا�صل ال�سير مرة اخرى.

�شديد.  بتعب  ا���ش��ع��ر  ف���أن��ا  ن���دى  ي��ا  اج���ل 

هي  بل  �سفرة   لي�ست   الح�سين الام��ام  زي��ارة  ولكن 
 البيت اه��ل  مذهب  احياء  في  المهمة  الام��ور  من 
والا�ستمتاع. الت�سلية  بق�صد  تذهبي  ان  يجوز  ولا 

ب��الاذان  الم����ؤذن  ب��د�أ  لقد  ال�صلاة  وق��ت  ان��ه 
ل�صلاة الظهر فلنتهي�أ لل�صلاة ونجدد و�ضوءنا.

اقدر  لا  لل�صلاة  اقوم  لن  �شديد  بتعب  ا�شعر 
�ساعات. منذ  ام�شي  ف���أن��ا  التعب  �شدة  م��ن 

اجل �سوف نذهب نحن اي�ضا 
ما ر�أيك ان نتفق ونذهب 
معا �ستكون �سفرة ممتعة.
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بنات

الإيمان
�سيناريو: هدى الخفاجي

ر�سم وتلوين: ا�سراء حميد زيارة الأربعين



ان  علينا  يجب  كلامها  زه���راء  ي��ا  ا�سمعت 
من  قتل  الح�سين  الام���ام  لأن  معها  نتحدث 
المنكر. ع��ن  والنهي  ب��الم��ع��روف  الام���ر  خالتي.اج��ل  يا  عليك  ال�سلام 

اردت ان ا�س�ألك �س�ؤالا لو 
�سمحت لي؟

اكيد تف�ضلي 

اكيد تف�ضلي 

ابنتي. يا  ال�سلام  وعليك 

اج���ل ف��ه��ذا ام���ر واج����ب لان���ه م���ن ف���روع 
ال���دي���ن ول��ك��ن ي��ج��ب ان ي��ك��ون ا���س��ل��وب��ا 
الادب. ح���دود  ع��ن  فيه  ت��ج��اوز  لا  لائ��ق��ا 

وبين  بيني  اف��ك��ر  دائ��م��ا 
ث��ورة  �سبب  ه��و  م��ا  نف�سي 
لكي  ه��ل  الح�سين  الام���ام 
يبكي النا�س عليه ويقيموا 
لزيارته  وي���أت��وا  ال��م���آت��م 
م�شيا ام هناك �سبب اخر؟

زيارته  على  اعتدنا  نحن 
والبكاء  ال��م���آت��م  واق��ام��ة 
ذلك  ورث��ن��ا  فقد  واللطم 
ع���ن اب���ائ���ن���ا واج����دادن����ا

هل ت�سمحين لي يا خالتي 
وانت يا اختاه ان ا�شارككن 
اط�����������راف ال����ح����دي����ث؟

ا�����ش����ك����رك ي����ا اب���ن���ت���اي 
خير  ل��ك��ل  الله  وف��ق��ك��م��ا 
ا���س��ت���أذن��ك��م��ا ل��ك��ي اق���وم 
وات���و�����ض���أ ل��ك��ي ا���ص��ل��ي .

اجل  من    الام��ام  قتل  لقد 
اح��ي��اء دي���ن ج���ده ال��ر���س��ول 
قام  عمل  اخ��ر  فكان  الاك���رم 
اقامة  هو  ا�ست�شهاده  قبل  به 
ال�صلاة مع من بقي من ا�صحابه 
لذلك علينا ان نهتم بما �ضحى 
اجله  م��ن  ال��ح�����س��ي��ن  الام����ام 
خالة؟ يا  كذلك  الي�س  بدمه 

يا  ف��ي��ك  الله  ب���ارك 
نهى  فالا�سلام  اختي 
دون  من  التقليد  عن 
الحكمة  ن��ع��رف  ان 
كانت  فقد  العمل  من 
ح��ج��ة ال��ك��ف��ار في 
للأ�صنام  عبادتهم 
ه����و ان���ه���م وج�����دوا 
اب���اءه���م ي��ع��ب��دوه��ا 
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ب�������ع�������د 
عمر  ي�صبح  والثانية  الأولى  المرحلة 
مرحلة  تبد�أ  العمر  ه��ذا  وفي  �سنة،  ع�شرة  �أرب��ع  الفتاة 
المراهقة، ويتميز هذا العمر بالعديد من الأمور على الم�ستوى 

النف�سي والفكري فمن مميزات هذا العمر:
في  وترغب  والا�ستقلال،  الحرية  �إلى  بقوة  الفتاة  تطمح 

واتخاذ  الآخرين،  تدخل  دون  من  ب�أعمالها  القيام 
القرارات بنف�سها �أي�ضاً، ولا ت�شعر بالحاجة 

�إلى �آراء الكبار �أي الأهل، في قراراتها 
الخطيرة كترك الدرا�سة، �أو تغيير 

من  وغيرها  التخ�ص�صي،  حقلها 
الأمور.

تتفجر  ال��ع��م��ر  ه����ذا  وفي 
المواهب لدى الفتاة ال�شابة، 
ال��ت��ن��م��ي��ة  �إلى  وتح���ت���اج 
كان  فلو  ال�صحيح،  بال�شكل 
ال�شعر  موهبة  لديها  ل��دى 

من  بد  فلا  مثلًا،  الر�سم  �أو 
تر�شيد الموهبة، لكي لا ت�سلك 

وتتميز  الخ���اط���ئ.  ال��ط��ري��ق 
الم��رح��ل��ة �أي�����ض��ا ب���أخ��ط��ر الأم���ور 

القدرة  كغريزة  الغرائز  ف��وران  وهي 
وغريزة حب ال�سيطرة وغريزة التنا�سل.

�أن نلتفت �إلى خطورة هذه المرحلة  ومن هنا ينبغي 
على الفتاة �إذ �أن هذه المرحلة هي المفترق الفا�صل بين دروب 
الحياة، ف�إما �أن ت�سلك درب الهدى، و�إما �أن تنحرف �إلى دروب 

الغي وال�ضياع لا �سامح الله.
ومن الأمور التي �أر�شد �إليها الإ�سلام في هذه المرحلة العمرية 

هي:
1- التفقه في الدين

في  ولكنها  العمر  هذا  قبل  البلوغ  �سن  دخلت  قد  الفتاة  �أن 

هذا العمر تكون 
معرفة  من  لها  بد  فلا  فكريا  ن�ضجت  قد 

التكاليف الإلهية التي �ألقيت على عاتقها، كما �أن التعلم 
لأحكام الدين والفهم لأهداف الإ�سلام ي�ؤمنان للفتاة هدفاً 
�صالحاً، فلا تترك فري�سة لأوهام النف�س وو�سو�سات الأفكار 

والتيارات المنحرفة، دون �إر�شاد، مما قد يت�سبب ب�ضياعها.
2- الإر�شاد �إلى القدوة ال�صحيحة.

�إن القدوة ال�صحيحة للفتاة هي التي تو�ضح 
الم�ستقبل،  درب  في  �أم��ام��ه��ا  الطريق 
والقدوة ال�سيئة هي التي تجرفها 
�إلى وديان الجهالة والانحراف.
وك����ثر�ي��اً م���ا نج���د و���س��ائ��ل 
تحاول  والإعا�ل�م  الدعاية 
ق��دوات  للفتاة  ت��ط��رح  �أن 
ت�����ض��يّ��ع ع��ل��ي��ه��ا الأه�����داف 
الح��ق��ي��ق��ي��ة، ب��ع��ي��داً عن 
للفتاة  الحقيقية  ال��ق��دوة 
الذي  الأعلى  والمثل  الم�ؤمنة 
ال��زه��راء  بفاطمة  يتجلى 

. وزينب الحوراء
�إلى  يلتفتوا  �أن  دائما  الأهل  فعلى 
ابنائهم ليوجهوهم دائماً �إلى القدوة 
ال�صحيحة، بال�شكل الملائم الذي يجعل هذه 

القدوة هي خيار الفتاة وتوجهها ظاهراً وباطناً.
فبهذه الخطوات وغيرها نكون قد وجهنا �شاباتنا �إلى الهدف 
ت�صبح  بحيث  الم�ستقيم،  ال�سلوك  وهو  وال�صحيح  الواقعي 
عن�صر خير لمجتمعها وم�صدر فعال لبناء ا�سرة �صالحة، وتكون 
 :من �أحب الخلائق �إلى الله تعالى، فعن الر�سول الأكرم
في  ال�سن  حدث  �شاب  وجل  عز  الله  �إلى  الخلائق  �أحبّ‏َ  "�إن 
�صورة ح�سن جعل �شبابه وجماله لله وفي طاعته، ذلك الذي 

يباهي به الرحمن ملائكته، يقول: هذا عبدي حقا".

واحة الاسرة
المراحل العمرية الثلاث المرحلة الثالثة )14 - 21 �سنة(



الأناشيد الاسلامیة
ال�س�ؤال :هل يجوز الإ�ستماع �إلى �أنا�شيد 
ترديدها  يجوز  وهل  المتحركة،  الر�سوم 

عن طريق قراءتها ولكن بلحن؟
في  م��ت��داولًا  اللحن  ك��ان  :اذا  الج���واب 

مجال�س اللهو واللعب فالاحوط تركه. 
للانا�شيد  ال�سماع  يجوز  :ه��ل  ال�����س���ؤال 

الا�سلامية بق�صد التمتع ب�صوت المن�شد؟
الجواب :لا يجوز. 

ال�����س���ؤال :ه���ل ي��ج��وز الا���س��ت��م��اع �إلى 
 الأغاني الدينية في مدح �آل البيت

م�صحوبة بالمو�سيقى؟
و�أم��ا   ، مطلقاً  ح���رام  :ال��غ��ن��اء  الج���واب 
ولكنه  جميل  بلحن  تن�شد  التي  المدائح 
و�أم��ا   ، منها  م��ان��ع  فال�  غنائياً  ي��ك��ون  لا 
منا�سبة  تكن  لم  �إذا  فتجوز  المو�سيقى 

لمجال�س اللهوواللعب . 
ذات  الأنا�شيد  �سماع  حكم  :ما  ال�س�ؤال 
لكنها  الإ���سال�م��ي،  وال��ط��اب��ع  ال��ك��ل��م��ات 

تحتوي علی �آلات اللهو؟
المو�سيقی  تكن  لم  �إن  مانع  :لا  الج��واب 

منا�سبة لمجال�س اللهو واللعب. 
الانا�شيد  �سماع  حكم  ه��و  :م��ا  ال�����س���ؤال 
الا����سا�ل�م���ي���ة الم�������ص���ح���وب���ة ب�����الالات 

المو�سيقية؟
تنا�سب  مادامها لا  مانع منه  الجواب :لا 

مجال�س اللهو و اللعب. 
الأنا�شيد  م��ن  بع�ض  ل��ك  :هنا  ال�����س���ؤال 
الأنا�شيد  ه��ذه  و  الدينية  المو�شحات  و 
تدخل فيها بع�ض الآلات المو�سيقية، فهل 

يجوز الا�ستماع اليها ؟
الج������واب:اذا لم ي��ك��ن ال��كال�م ل��ه��وي��اً و 
و  اللهو  مجال�س  تنا�سب  لا  المو�سيقى 

الطرب فلا مانع من ذلك. 
المو�سيقى  ع��ن  ال�����س���ؤال  :يكثر  ال�����س���ؤال 
ال�س�ؤال  يكثر  كذلك   ، والمحللَّة  المحرمة 
المحرمة  والاغ��اني  المحللَّة  الأغ��اني  عن 
الأغ��اني  ب����أنّ  نقول  �أن  ن�ستطيع  فهل   ،
الغرائز  تثير  ال��ت��ي  تلك  ه��ي  الم��ح��رم��ة 
الى  وت��دع��و   ، ال�����ش��ه��وان��ي��ة  الجن�سية 

الابتذال والميوعة.
�أما الأغاني التي لا تثير الغرائز الهابطة 
الى  والأف��ك��ار  بالنفو�س  ت�سمو  والتي   ،
التي  الدينية  كالأغاني   ، رفيع  م�ستوى 
تتغنى ب�سيرة النبي محمد �أو بمدح 
الائمة �أو تلك الأغاني والأنا�شيد 

الحما�سية و�أ�ضرابها �أغانٍ محللَّة؟
على  وه��و   ، كله  ح��رام  :الغناء  الج��واب 
به  ي�ؤتى  الذي  اللهوي  الكلام   : المختار 
بالألحان المتعارفة عند �أهل اللهو واللعب 
القراَن  ق��راءة  الحرمة  في  به  ويلحق   ،

�أهل  ومدائح  المباركة  والأدعية  الكريم 
البيت بهذه الألحان.

غير  الكلام  من  ذل��ك  �سوى  ق��راءة  و�أم��ا 
ال��ل��ه��وي - ك��الأن��ا���ش��ي��د الح��م��ا���س��ي��ة - 
بالألحان الغنائية ، فحرمتها تبتني على 

الاحتياط اللزومي.
عليه  ي��ن��ط��ب��ق  لا  ال����ذي  ال��ل��ح��ن  و�أم�����ا 

التعريف المذكور فلي�س محرماً بذاته.
ال�س�ؤال :هل یجوز �سماع او التغني بذكر 
اهل البیت ولكن با�ستعمال الات الطرب 

�سواء في الاعرا�س او غیرها؟
ق��راءة  :ال��غ��ن��اء ح��رام ومثله  الج���واب 
مدائح اهل البیت علیهم ال�سلام بالالحان 

الغنائیة. 
جمیع  في  الطبل  ا�ستخدام  :هل  ال�س�ؤال 
فاننا  حراماً  كان  واذا  ح��رام؟  المجالات 
او  الا�سلامیة  الانا�یشد  بع�ض  ن�سمع 
بع�ض المو�سیقی الكلا�سیكیة تحتوي علی 
الطبل فهل یجوز الا�ستماع  ال�ضرب علی 

الیها ام لا؟
مواكب  في  الطبل  علی  :ال�ضرب  الجواب 
ونحوها  الع�سكریة  والم��را���س��م  ال��ع��زاء 
ال�صوت  الی  الا�ستماع  ان  كما  به  لابا�س 
منا�سباً  ك��ان  ما  الا  جائز  عنه  المنبعث 

لمجال�س اللهو واللعب.

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 منقولة من موقع ال�سيد ال�سي�ستاني





8

في الطريقِ إلى كربلاء..الواحة القرآنية

كتابة: ال�شيخ علي الخفاجي

كربلاءَ  نحوَ  �أبوَيْنا  خلفَ  ن�سيُر  زينب  ال�صغرى  و�أختي  انا  كنتُ 
لزيارةِ الأربعيَن قالَت لي وفي �صوتهِا �آثارُ التعبِ:

-لا �أريدُ �أن �أزعجكِ يا هدى ف�أنا �أعلمُ محبتكِ للقر�آنِ ولكنْ لماذا 
تحمليهِ و�أقدامُنا لا ت�ستطيعُ حمْلنا في هذا الطريقِ الطويلِ...

فقلتُ لها:
لي  يخففهُ  لم  لج�سمي  قدمي  حَمْلَ  �أنَّ  تعلمي  هلْ  -ياعزيزتي 
غير القر�آنِ و�أنا �أحملهُ �أ�شعرُ وك�أني �أحملُ �شهادةَ نجاحي �أب�شرُ 
عني  يخففُ   الح�سيِن لا�سمِ  ذك��ري  �أن  كما  و�أب��ي  �أم��ي  بها 

وح�شةَ الطريقِ وذكرياتِ �صديقاتي.
�أحملهُ بيميني: هلّا  �إلى القر�آنِ الذي  فقالت زينب وهي ت�شيُر 
فتحْتِ كتابَ الِله وقر�أتِ كما كنا ن�سمعكِ و�أنتِ تقرئيهِ في المحفلِ 

القر�آني في بيتنا.
 ِّ الْبَر ِيف  كُمْ  ُ يُ�سَِّري الَّ��ذِي  ﴿هُوَ  الكريمةِ  بالآيةِ  فاذا  -ففتحتُهُ 

وَالْبَحْرِ...﴾ فا�ستوقفتني زينب وقالَت:
كربلاءَ  �إلى  الم�سيِر  في  الوح�شةِ  عنِ  �أتحدثُ  كنتُ  الِله  -�سُبْحانَ 
الِله  برعايةِ  ن�سيُر  �أنّ��ا  منها  �أف��ه��مُ  الآي���ةُ,  ه��ذهِ  لنا  فخرجَتْ 
وكيفَ  القمرِ  �ضوءُ  لنا  ي�ضئُ  كيفَ  هدى  يا  ترينَ  �ألا  وحفظهِ، 
انت�شرتِ النجومُ الم�ضيئةُ في ال�سماءِ تخففُ عنا ظلمتَها و�سوادَها 

كالذي ن�صنعهُ في المنا�سباتِ ب�إ�شعالِ ال�شموعِ و�إ�ضاءةِ المكانِ..
هي  هل  ت��ك��ونُ،  م��اذا  نعرفُ  لا  �أ���ض��واءٌ  بعيدٍ  من  لنا  )فال�ح��تْ 
لنا  ت�ضئُ  النا�سُ  و�ضعَها  �أم هي م�صابيحٌ  ال�سماءِ  بنجومِ  مت�صلةٌ 

الدربَ حتى �إذا اقتربنا منها ف�إذا بم�سجدٍ �صغيٍر بُنيَ على جانبِ 
الطريقِ حفتْ به الم�صابيحُ من كلِّ مكانٍ فدخلناهُ وتطهَّرنا بالماءِ 
و�أ�سبغنا الو�ضوءَ و�صلينا ركعتيِن لق�ضاءِ الحاجةِ وت�سهيلِ الأمورِ 

ومكثنا فيهِ قليلًا ف�س�ألتني زينب(:
والإره��اقُ،  التعبُ  و�أ�صابنا  كربلاءَ  �إلى  يوميِن  منذُ  ن�سيُر  �إن��ا   
فكيفَ كانَ حالُ العقيلةِ زينبَ وال�سبايا وهم يعودونَ �إلى 
كربلاءَ لزيارةِ الح�سيِن في الأربعيَن لا�ستذكارِ يومِ عا�شوراءَ 

فطالما �س�ألتني �صديقتي رقيةُ عن ذلكَ؟  فقلتُ لها:
�شاءَ  الذي  الَله  ولكنَّ  والأذى  الطريقِ  بعدِ  من  عانَوا  ما  -عانَوا 
 لهم ذلكَ لم يغفلْ عنهم وهل تعلمين �أنَّ رقيةَ بنتَ الح�سيِن

ماتتْ في الطريقِ وهي طفلةٌ �صغيرةٌ؟ فقالت زينب:
ْ تر�أفْ قلوبُهم لها؟ -كيفَ يكونُ ذلكَ، �ألي�ستْ هي طفلةٌ، �أَمل

فهي  الأع��داءِ  قلوبُ  عَميتْ  ولكنْ  �صغيرةٌ  طفلةٌ  هي  -قلتُ:نعم 
ت�سمعي   ْ �أَمل النا�سَ،  ينفعُ  الحجارةِ  بع�ضُ  كانَ  و�إنْ  كالحجارةِ 
الَّتِي  الْقُلُوبُ  تَعْمَى  وَلَكِنْ  ارُ  الْأَبْ�صَ تَعْمَى  لقولهِ تعالى﴿فَ�إِنَّهَا َال 

دُورِ﴾؟ ِيف ال�صُّ
لها:  فقلتُ  عينيها  عن  الدموعَ  تم�سحُ  وهي  زينب  �إلى  فالتفتُّ 
لي �أعتابَ كربلاءَ وتذرفيها  احتفظي بدموعِكِ يا�أختي حتى ت�صِ
عند �شباكِ الح�سيِن وتوا�سي بها العقيلةَ زينبَ وتكوني 

بقلبِكِ وروحِكِ �أقربَ �إلى الم�أ�ساة..
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كان هناك شيخ يعلم تلاميذه العقيدة  فيعلمهم لا إله إلا الله ويشرحها لهم   

ويربيهم عَلَيْها.

وفي يوم جاء أحد تلامذة الشيخ بببغاء هدية له وكان الشيخ يحب تربية الطيور ،

ومع الأيام أحب الشيخ الببغاء وكان يأخذه معه في دروسه حتى تعلم  الببغاء 

نطق كلمة لا إله إلا الله.

فكان ينطقها ليل ونهار.. وفي مرة وجد التلامذة شيخهم يبكي بشدة وينتحب 

وعندما سألوه قال لهم: لقد جاء قط وافترس  الببغاء .

فقالوا له لهذا تبكي، إن شئت أحضرنا لك غيره وأفضل منه .

أخذ  الببغاء  القط  أنه عندما هاجم  أبكاني  . ولكن  أبكي لهذا.  لا  الشيخ وقال  رد 

، إلا أنه  الببغاء يصرخ ويصرخ إلى أن مات ومع أنه كان يكثر من قول لا إله إلا الله 

، لأنه كان يقولها بلسانه فقط  إلا بالصراخ  عندما هاجمه القط نسيها ولم يقم 

ولم يعلمها قلبه ولم يشعر بها.

ثم قال الشيخ: أخاف أن نكون مثل هذا الببغاء نعيش حياتنا نردد لا إله إلا الله من 

ألسنتنا وعندما يحضرنا الموت ننساها ولا نتذكرها لأن قلوبنا لم تعرفها .

فأخذ طلبة العلم يبكون خوفاً من عدم الصدق في ذكر لا إله إلا آلله.

قل لا اله الا الله بقلبك قصة بها حكمة
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كتابة: ال�شيخ �صفاء الدين
الواحة

الأخلاقية 
-ال�سلام عليكَ يا ابي.

-وعليكِ ال�سلام يا ابنتي الحبيبة.
الحديث  ه��ذا  الحكمة  م��ي��زان  ك��ت��اب  في  ق���رات  لقد  اب��ي  -ي��ا 
»لات�سم   : فيه  يقول  وال��ذي   ال�صادق الام��ام  عن  ال�شريف 
الرجل �صديقاً �سمة معرفة حتى تختبره بثلاث تغ�ضبه فتنظر 
يخرجه من الحق �إلى الباطل : وعند الدينار والدرهم وحتى 
ت�سافر معه« فهل ت�شرحه لي ؟ وهل هو خا�ص بالرجال فقط ام 

ي�شمل الفتاة اي�ضاً؟
العقل  ووه��ب��ه  الإن�����س��ان  ه��ذا  الله  خلق  لقد   , ابنتي  ي��ا  -نعم 
الذي يعرف به م�صالحه فيتبعها، كما جعله اجتماعياً بطبعه، 
يخالطهم  النا�س،  من  جماعة  �ضمن  �إلا  يعي�ش  �أن  يمكنه  فلا 
انه  ذل��ك  من  والأه���م  منهم.  وي�ستفيد  يفيدهم  ويعا�شرهم، 
ي�ؤثر ويت�أثر بهم. ف�إذا كانوا �صالحين مهتدين كان ذلك م�ؤثراً 
فا�سدين  ك��ان��وا  �إذا  و�أم���ا  و�صلاحه،  هدايته  على  وم�ساعداً 
ومف�سدين ف�إنّ ذلك �سي�شكل حافزاً يدفع  الإن�سان نحو ال�ضلالة 
وخ�سران الآخرة وقد  وردت عن �أئمة �أهل البيت عليهم ال�سلام 
موا�صفات ال�صديق الذي ينبغي م�صادقته، والآخر الذي ينبغي 
ثلاث  اعطانا  ال��ذي  الحديث  ه��ذا  �ضمنها  وم��ن  عنه  الابتعاد 
موا�صفات لل�صديقةالتي ينبغي م�صادقتها علما ان هذه ال�صفات 

يا ابنتي تنطبق على الرجل والمراة:
�أولها:تغ�ضبيها فتنظري هل يخرجها ذلك من الحق �إلى الباطل؟
لا يمكن التعرف على الطبع الحقيقي لهذا الإن�سان �إلا من خلال 
هل  الغ�ضب.  عند  ال�صديقة  تتخذها  ال��ذي  الموقف  ملاحظة 

ي�ؤدي بها ذلك �إلى �أن يخرجها من طاعة الله �إلى مع�صية الله 
فتظلم النا�س �أو تعتدي عليهم، وقد تكونين �أنت من تظلمها �أو 
فعن  المعنى  هذا  بيان  �أخ��رى  رواي��ة  في  ورد  ولذا  عليها،  تعتدي 
�أخيك  عند  ما  �صحة  تعلم  �أن  �أردت  �إذا   :   ال�صادق  الإم��ام 

ف�أغ�ضبه، ف�إن ثبت لك على المودة فهو �أخوك و�إلا فلا.
ثانيها: وعند الدينار والدرهم.

�صديقه،  �إلى  تحتاج  لأن  مُعرّ�ض  وكلنا  الحاجة،  مواطن  �إنها 
من  مالا  ي�ستدين  لأن  الحاجة  تدعوه  �أو  الإن�سان  يفتقر  فقد 
�صديقه فهنا لحظة الاختبار، هل �سيعينك على هذا الأمر؟ هل 

�سي�ستجيب لك؟ �أو �أن ال�صداقة تنتهي عند �أول طلب. 
بئ�س  ب���أن��ه  ال��رواي��ة  في  ال�شخ�ص  ه��ذا  مثل  و�صف  ورد  وق��د 
الإخوان؛ فعن الإمام الباقر  : "بئ�س الأخ �أخ يرعاك غنيا 

ويقطعك فقيرا".
ثالثها: وحتى ت�سافري معها

�أخلاق ال�شخ�ص ومدى قدرته على التحمل  فعند ال�سفر تظهر 
ورعايته لل�صحبة.

و�سلم  واله  عليه  الله  �صلى  الله  ر�سول  يحددها  التي  وال�صفات 
لاختبار الاخ في ال�سفر هي:"بذل الزاد، وح�سن الخلق، والمزاح 

في غير المعا�صي" .
فارجو يا ابنتي الحبيبة ان تلتزمي بهذه ال�صفات عند اختيارك 

ل�صديقتك في الم�ستقبل
لهذا  الجميل  ال�شرح  هذا  على  وا�شكرك  ابي  يا  الله  �شاء  -ان 

الحديث ال�شريف.

الصداقة

الصداقة كنز 



نساء مع الحسين عليه السلام

بنات  �أنّ  التاريخُ  ق  يُ�صدَّ �أن  بمكانٍ  ال�صعوبة  من  ك��ان 
وفيهنّ  كربلاء،  في  تُ�سبى  النبوّة  بيت  وربائبَ  الوحي 
العقيلةُ زينب و�أمُّ كُلثومَ ابنتا �أمير الم�ؤمنين عليّ بن �أبي 
ت  نهَ�ضَ فقد  وكان،  جرى  الذي  ذلك  هو  لكنْ   !طالب
لِن�صرة  �إلهيٍّ خا�صّ  تكليفٍ  الإمام الح�سين في  �أُ�سرة 
الدين و�إنقاذه، وقد �شاء اّهلل تعالى �أن يكنّ تلك الن�سوةُ 
العلويّاتُ المكرّماتُ �سبايا؛ ليكون لهنّ دَورٌ خا�صّ في نه�ضة 
عا�شوراء، وقد كان ذلك، فجاء دَورُ �أمِّ كلثومَ ر�ضوان اّهلل 
�سلام  الكبرى  زينبَ  العقيلةِ  �أُختها  لدَور  داً  معا�ضِ عليها 
اّهلل عليها، بل ومتوا�صلًا مع الثورة الح�سينيّة المباركة، 

مع �شدّة الفاجعة وهَول الم�صيبة وعِظَمِ النكبة!
ها  �أمُّ كلثوم البنتُ الثانية للزهراء والمرت�ضى، جَدُّ
بنت  خديجةُ  ها  لأمِّ وجَدّتُها   ،الل ر�سولُ  ��ه��ا  لأُمِّ
ها لأبيها  وَيلد، وجدّتُها لأبيها فاطمةُ بنت �أ�سد، وجَدُّ خُُ
عليه  تعالى  اّهلل  ر�ضوانُ  طالب  �أب��و  اّهلل  ر�سولِ  حامي 
�أُمّ كلثوم في ال�سنة ال�ساد�سة من الهجرة  وعليهنّ، وُلدت 
النبويّة المباركة، فعا�شت في كَنَف الم�صطفى �أكثر من �أربع 
تزوّجها  والإمامة  الر�سالة  بيت  في  ن��شأت  فلمّا  �سنوات، 
اّهلل  ر�ضوان  ال�شهيد  الطيّار  جعفرٍ  ابن  عمّها،  ابن  عَوْنٌ 
عليه. �شَهدت م�أ�ساة كربلاء وما تَبِعها من الأَ�سْر المرير، 
النهاية،  �إلى  البداية  من  المفجعة  بوقائعها  رافقتها  و 
ب�أربعة  ال�شام  من  عودتها  بعد  المدينة  في  تُوفيّت  ثمّ 
بليغة،  فهيمةً  كانت  ب�أنّها  ير  ال�سِّ �أ�صحاب  فَها  و�صَ �أ�شهر. 
وكانت  ع�صرها،  ن�ساء  فوا�ضل  مِن  ثقةً  ال��قَ��دْر،  جليلةَ 
المنزلة  عظيمةَ  وف�صاحة،  و�شَجاعةٍ  وعبادةٍ  زهدٍ  ذاتَ 
عند �أهل البيت . وتلك مواقفُها في وقائع النه�ضة 
التاريخ،  �أعماق  في  تُدوّي  زالت  ما  ال�شريفة  الح�سينيّة 

�شاهدةً لها ب�أنّها اللَّبوةُ العلويّة الغيورة.
��رِ  الأَ���سْ ذل��ك  في  الكوفة!  دخ��ول  من  �آهٍ  الكوفة..  وفي 
والأن��ظ��ارُ  مُ�شالات،  الطويلة  ال��رم��اح  على  وال��ر�ؤو�سُ�� 
قُ �أنّ مِثْلَ  مُتّجهة �إلى ال�سبايا.. مَن ه�ؤلاء يا تُرى؟ �أيُ�صدَّ
زينبَ �أو �أُمِّ كُلثوم وفاطمةَ بنتِ الح�سيِن و�سُكينة في ذلك 
الركْب؟! �أمرٌ مُذهِلٌ حقّاً، وقد كانت الكوفة قُبَيل �سنواتٍ 
جرى،  ال��ذي  فما  الم�ؤمنين!  �أمري�  �أبيهم  عا�صمةَ  قلائلَ 
وكيف انقلب النا�سُ على �أعقابهم؟! تلك �سبايا، و�أولئك 
والأن�صار،  العمومة  و�أب��ن��اء  والأب��ن��اء  الإخ��وة  ر�ؤو�س�� 
والنا�س يتفرّجون، فا�شتدّ على% �أُمّ كلثوم وَجْدٌ ومُ�صاب، 
ف�صاحت بهم: يا �أهلَ الكوفةِ �سَوْ�أةً لكم، ما لَكم خَذلتُم 
و�سَبَيتُم  ووَرِثتموه،  �أموالَه  وانتَهَبْتم  وقتلتموه،  حُ�سَيناً 
�أت��درونَ  و�سُحْقاً!وَيْلَكُم!  لكُم  فَتَبّاً  ونَكبتموه؟!  ن�ساءَه 
و�أيُّ  حَمَلتُم،  ظهورِكم  على  وُزْرٍ  و�أيَّ  دَهَتْكم،  دَواهٍ  �أيُّ 
�صبيّةٍ  و�أيُّ  �صبتُموها،  �أَ كريمةٍ  و�أيُّ  �سَفِكتُموها،  دم��اءٍ 
�سَلَبتُموها، و�أيُّ �أموالٍ انتهبتموها؟! قتلتُم خيَر رجالاتٍ 
بعد النبيّ، ونُزِعَتِ الرحمةُ مِن قلوبِكم، �ألا �إنّ حزبَ 

اّهلل همُ الفائزون، وحزبَ ال�شيطانِ همُ الخا�سرون!
قال الراوي: ف�ضجّ النا�س بالنَّوح والبكاء، ونَ�شرت ن�ساءُ 
على  الرت�ابَ  عْنَ  وو�ضَ �أقبيتهنّ،  تحت  �شعورَهن  الكوفة 
ودَعَونَ  خدودَهُنّ،  ولطَمْنَ  وجوهَهنّ،  وخَمَ�شْنَ  ر�ؤو�سهنّ، 
باكيةٌ  ولا  باكٍ  يُرَ  ولم  الرجال،  وبكى  بور،  والثُّ بالويل 

�أكثَر مِن ذلك اليوم! 
ُ قَاتِلَك، وَ لَعَنَ  ، لَعَنَ اَّهلل ي يَا �أَبَا عَبْدِ اَّهلل مِّ »بِ�أَبِي �أَنْتَ وَ �أُ
 ْ ُ مَنْ �سَمِعَ واعِيَتَكَ فَلَمْ يُجِبْكَ وَ َمل ُ خَاذِلَك، وَ لَعَنَ اَّهلل اَّهلل
ِ مِنْهُمْ  ُ مَنْ �سَبى% نِ�سَاءَك، �أَنَا �إَىل اَّهلل رْك، وَلَعَنَ اَّهلل يَنْ�صُ

نْ وَالاهُمْ وَ مَالأَهُمْ وَ �أَعَانَهُمْ عَلَيْه«. َّ بَرِي‏ء، وَ ِمم

»أم كلثوم«
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الأكرث�  الأم���را����ض  م��ن  النخر  يعتبر 
ناتج  وه��و  العالم  في  وانت�شاراً  �شيوعاً 
تحلل  �إلى  ت���ؤدي  خارجية  �أ�سباب  عن 
فيها.  فجوة  و�إح����داث  ال�سن  �أج���زاء 
الموجودة  البكتيريا  هو  النخر  و�سبب 
�أو )الكمخة(. والبلاك هو  البلاك  في 
عبارة عن غ�شاء ا�سفنجي لزج يحتوي 
موجود  وه��و  البكتيريا  مليارات  على 
وي�ضر  الفم  في  ويعي�ش  الأ�سنان  على 
بالأ�سنان وي�سبب �أمرا�ض اللثة �أي�ضاً.‏ 

م�أكولات  تناول  عند  الت�سو�س  يحدث 
البكتيريا  تتفاعل  حيث  بال�سكر  غنية 
الموجودة في البلاك مع ال�سكر فتتحول 
ال��ذي  الحم�ضية(  )الم���ادة  �أ�سيد  �إلى 
ي���ؤدي  م��ا  ال�سن  ميناء  يهاجم  ب���دوره 
في  ال�سن  م��ن  الطبقة  ه��ذه  تحلل  �إلى 
غ�ضون20 دقيقة �أو �أكثر م�سبباً النخر 
فتحدث ثقوب �صغيرة على �سطح ال�سن.‏ 

كيفية العناية ب�صحة الفم 
ولاأ�سنان‏ 

بالفر�شاة  الأ�سنان  1.يجب تنظيف 
مع  اليوم،  في  الأق��ل  على  مرتين 

�أو  لينة  ف��ر���ش��اة  ا���س��ت��خ��دام 
و�صغيرة  الليونة  متو�سطة 
ل��ل��و���ص��ول �إلى  بم���ا ي��ك��ف��ي 
كما  ال��ف��م.  مناطق  جميع 
عن  يقل  لا  ما  �إنفاق  يجب 

الفر�شاة  اتج��اه  �أم��ا  فك  لكل  دقيقتين 
الأ�سنان  �إلى  اللثة  من  يبد�أ  �أن  فيجب 
ال��ف��ر���ش��اة هو  �أه���م وظ��ائ��ف  م��ن  لأن 
تنظيف  ث��م  اللثة  وتن�شيط  تدليك 
الأ�سنان. يتم تغيير الفر�شاة كل3 �أو 4 
�أ�شهر. وين�صح عادة با�ستخدام معجون 

�أ�سنان يحتوي على مادة الفلورايد.‏ 
2.يجب التخليل بين الأ�سنان بوا�سطة 
مرتين  �إلى  مرة  خا�ص  للأ�سنان  خيط 
يومياً. لكن مع الحذر �ألا يلام�س الخيط 

اللثة بقوة عند التنظيف.‏ 
3.ا�ستخدام محاليل للم�ضم�ضة مطهرة 
�أن  اللثة، ويمكن  يومياً للمحافظة على 
الطبيب  �إر�شادات  بح�سب  طبية  تكون 
�أو ع�شبية مثل البابونج، الخبيزة، الملح 

البحري......‏ 
العلك  �أو  ال�سكر  من  الخالية  4.العلكة 
ال�شامي �أو لبان الذكر... بعد كل وجبة 

يم����ك����ن 

اللعاب الذي يقوم  �إلى تدفق  �أن ت�ؤدي 
بتنظيف الأ�سنان.‏ 

5.زيارة طبيب الأ�سنان مرة �إلى مرتين 
النخر  على  المبكر  للك�شف  ال�سنة  في 

و�أمرا�ض اللثة.‏ 
التغذية و�صحة لاأ�سنان‏ 

يلعب  م��ت��وازن  غذائي  نظام  اتباع  �إن 
وه��ذا  الأ���س��ن��ان.  �صحة  في  مهما  دوراً 
ال��ن��ظ��ام ي�����ش��م��ل ج��م��ي��ع الم��ج��م��وع��ات 
على  تحتوي  التي  الرئي�سة  الغذائية 
المعادن  من  والكثير  ال�سكر  من  القليل 
والخ�ضراوات  كالفواكه  والفيتامينات، 
واللحوم  والحبوب  الأل��ب��ان  ومنتجات 

والأ�سماك...‏ 
الوجبات  خال�ل  الحلويات  ا�ستهلاك 
وج��ب��ات  بني�  ول��ي���س��  ف��ق��ط  الرئي�سة 
الرئي�سة  الوجبة  �أثناء  لأن  الطعام 
يخف�ض  وبالتالي  اللعاب  �إف��راز  يزيد 

كمية الأحما�ض ويقلل مخاطرها.‏ 
تج��ن��ب ت���ن���اول الم�����ش��روب��ات 
بين  وال��غ��ازي��ة  ال�سكرية 
ال����وج����ب����ات ا����ش���رب 
�أو  الم��اء  �أو  الحليب 
الطبيعي  الع�صير 

بدلًا منها.‏ 

صحـــــــتك
النخر �أو ت�سو�س لاأ�سنان
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قصة من الواقع
أحبك يا ولدي                      

�ساروي لك ق�صتي مع المراة التي احبها جدا .
 ان المر�أة التي احبها هي �أمي التي ترملت منذ 19 �سنة، ولكن 
م�شاغل العمل وحياتي اليومية واطفالي الثلاثة جعلتني لا 

�أزورها �إلا نادراً. 
�أنت  "هل  �س�ألتني:  الع�شاء  �إلى  ودعوتها  بها  ات�صلت  يوم  في 
ما  نوعاً  مت�أخرة  مكالمات  على  معتادة  غير  لأنها   " ؟  بخير 
وتقلق. فقلت لها: "نعم �أنا ممتاز ولكني �أريد �أن �أق�ضي وقت 
معك يا �أمي ". قالت: "نحن فقط ؟! " فكرت قليلًا ثم قالت: 

كثيراً".  ذلك  "�أحب 
كنت  و�أخذتها،  عليها  مررت   ، العمل  وبعد  الخمي�س  يوم  في 
م�ضطرب قليلًا، وعندما و�صلت وجدتها هي �أي�ضاً قلقة. كانت 
�أنه  لي  وقالت   جميلة  ملاب�س  مرتدية  الباب  عند  تنتظر 
�أمي  ابت�سمت  وفاته.  قبل  لها  �أبي   ا�شتراه  قد  ف�ستنان  �آخر 
�إبني،  مع  اليوم  �س�أخرج  �أنني  للجميع  وقالت:"قلت  كملاك 

والجميع فرح، ولا ي�ستطيعون انتظار الأخبار التي �س�أق�صها 
عليهم بعد عودتي" 

تم�سكت  وه��ادئ  جميل  ولكنه  ع��ادي  غير  مطعم  �إلى  ذهبنا 
بد�أت  جل�سنا  �أن  بعد  الأولى،  ال�سيدة  وك�أنها  بذراعي  �أمي 
�أقر�أ قائمة الطعام حيث �أنها لا ت�ستطيع قراءة �إلا الأحرف 
الكبيرة. وبينما كنت �أقر�أ كانت تنظر �إلي بابت�سامة عري�ضة 
على �شفتاها المجعدتان وقاطعتني قائلة: "كنت �أنا من �أقر�أ 
لك و�أنت �صغير" ،�أجبتها: "حان الآن موعد ت�سديد �شيء من 

ديني بهذا ال�شيء .. ارتاحي �أنت". يا �أماه 
غير  �شيء  �أي  هناك  يكن  لم  الع�شاء  �أثناء  كثيراً  تحدثنا 
عادي، ولكن ق�ص�ص قديمة على ق�ص�ص جديدة لدرجة �أننا 
�إلى  و�صلنا  وعندما  الليل  منت�صف  بعد  ما  �إلى  الوقت  ن�سينا 
ولكن  �أخ��رى،  مرة  �سوياً  نخرج  �أن  "�أوافق  قالت:  بيتها  باب 

على ح�سابي". فقبلت يدها وودعتها ". 
ذلك  ح��دث  قلبية.  بنوبة  �أم��ي  توفيت  قليلة..  �أي��ام  بعد 
ب�سرعة كبيرة لم �أ�ستطع عمل �أي �شيء لها. وبعد عدة �أيام 
و�صلني عبر البريد ورقة من المطعم الذي تعي�شنا به �أنا وهي 
كنت  مقدماً  الفاتورة  "دفعت  بخطها:  مكتوبة  ملاحظة  مع 
�أعلم �أنني لن �أكون موجودة، المهم دفعت الع�شاء ل�شخ�صين لك 
لي  بالن�سبة  الليلة  تلك  معنى  ما  تقدر  لن  لأنك  ولزوجتك. 

�أحبك" يا ولدي 
في هذه اللحظة فهمت وقدرت معنى كلمة "حب" �أو "�أحبك" 
ي�شعر بحبنا ومحبتنا هذه.  الطرف الآخر  وما معنى جعلنا 
الوقت  �إمنحيهما   . الأم  الوالدين وبخا�صة  �أهم من  لا �شيء 
الذي ي�ستحقونهما .. فهو حق الله وحقهما وهذه الأمور لا 

ت�ؤجل. 



مخ��درات  بحب�س  مرجانة  اب��ن  وام��ر 
في  فادخلن  والوحي  وعقائل  الر�سالة 

�سجن يقع الى جانب ق�صر الامارة

لقد �ضيق ابن مرجانة ا�شد الت�ضيق على عقائل النبوة فكان يجري 
العقيلة  وكانت   ، الخبز  من  واحدا  رغيفا  اليوم  في  واحدة  كل  على 

ت�ؤثر اطفال اخيها برغيفها وتبقى هي مم�سكة عن الطعام. 

جاءت اوامر يزيد لعنة الله عليه بحمل العائلة النبوية الى دم�شق 
لتعر�ض على اهل ال�شام فحملن والر�ؤ�ؤ�س الطاهرة حملت اي�ضا على 

رماح الاعداء امامهن.

�صاحب  �سعد  ب��ن  �سهل  ان���ا 
ر���س��ول الله ، م��ن ان��ت ؟ 

الك حاجة ؟

اربعمائة  الرا�س  حامل  �ساعطي 
درهم حتى يبعد الرا�س عنكن.

بنت  ���س��ك��ي��ن��ة  ان����ا 
ياعم   الح�سين
ق��ل ل�����ص��اح��ب ه��ذا 
يقدمه  ان  ال��را�س�� 
ين�شغل  حتى  امامنا 
ال���ن���ا�س��� ب��ال��ن��ظ��ر 
ينظرون  ولا  ال��ي��ه 
ر���س��ول  ح����رم  الى 

. الله
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اعداد: هدى الزيدي	
ر�سم وتلوين: ا�سراء حميد

ن�ساء 
 جبل ال�صبر�شجاعات

الحلقة الثانية



 ف�أفرد لهن بيتاّ، فلم تبق ها�شمية ولا قر�شية �إلا لب�سن ال�سواد حزناً على 
الح�سين، وخلدن بنات الر�سالة �إلى النياحة �سبعة �أيام، وهنّ يندبن �سيّد 
ال�شهداء ب�أق�سى ما تكون الندبة، وينحن على الكواكب من نجم �آل عبد 

المطلب، وقد اهتزت الأر�ض من كثرة نياحهن وبكائهن.

 الله ر�سول  ودائع  ي�صحب  �أن  ب�شير  بن  النعمان  �إلى  الطاغية  وعهد 
�إلى يثرب ويقوم برعايتهن ، كما �أمر ب�إخراجهنّ ليلًا من دم�شق خوفاً من 

الفتنة، وا�ضطراب الر�أي العام.

زْرَجِ مِنْ وَقْعِ الأَ�سَلْ َ لَيْتَ �أَ�شْيَاخِي بِبَدرٍ �شَهِدُو ا***جَزَعَ اْخل
فَ�أَهَلُّوا وَا�ستَهَلُّوا فِرَحاً*** ثُمَّ قَالُوا: يَا يَزِيدُ لَا تُ�شَلْ
قَدْ قَتَلْنَا الْقَوْمَ مِنْ �سَادَاتِهِمْ*** وَعَدَلْنَاهُ بِبَدْرٍ فَاعْتَدَلْ
نَزَلْ وَحْيٌ  وَلَا  جَاءَ   ٌ خَبَر فَاَل�***  لُْكِ  باْمل هَا�شِمُ  لَعِبَتْ 
ْ �أَنْتَقِمْ*** مِنْ بَنِي �أَحْمَدَ مِا كَانَ فَعَلْ لَ�ستُ مِنْ خِنْدِفَ �إِنْ َمل

 - الإِمَاءِ  تُ�سَاقُ  كَمَا  نُ�سَاقُ  بَحْنَا  فَ�أَ�صْ مَاءِ  ال�سَّ وَ�آفَاقَ  الأَرْ�ضِ  قْطَارَ  عَلَيْنَا�أَ �أَخَذْتَ  حَيْثُ  يَزِيدُ-  يَا   - �أَظَنَنْتَ 
وَنَظَرْتَ في  بِ�أَنْفِكَ  فَ�شَمَخْتَ  عِنْدَهُ!!  لِعَظِيمَ خَطَرِكَ  ذَلِكَ  وَ�أَنَّ  كَرَامَةٍ!!  عَلَيْهِ  وَبِكَ  هَوَاناً،  بِنَا عَلَى الِله  �أَنَّ 
فَا لَكَ مُلْكُنَا و�سُلْطَاننَا،  �سِقَةً، وَحِيَن �صَ نْيَا لَكَ مُ�سْتَوْ�سِقَةً، وَالأُمُورَ مُتَّ عَطْفِكَ، جَذْلانَ مَ�سْرُوراً، حِيَن رَ�أَيْتَ الدُّ
لِي لَهُمْ  ْ ا نُم َ ٌ لِأَنْفُ�سِهِمْ �إِنَّم لِي لَهُمْ خَْري ْ ا نُم َ َّ الَّذِينَ كَفَرُوا �أَنَّم : ﴿وََال يَحْ�سَبَن فَمَهلًا، �أَنَ�سِيتَ قَوْلَ الِله عَزَّ وَجَلَّ
بَنَاتِ  وَ�إمَاءَكَ وَ�سُوقَكَ  لَقَاءِ تَخْدِيرُكَ حَرَائِرَكَ  بْنَ الطُّ يَا  الْعَدْلِ  وَلَهُمْ عَذَابٌ مُهِيٌن﴾.�أَمِنَ  �إِثْمًا  لِيَزْدَادُوا 
دُو بِهِنَّ الأَعْدَاءُ مِنْ بَلَدِ �إلى بلدٍ، وَيَ�سْتَ�شْرِفُهُنَّ  ْ ، َحت ، وَ�أَبْدَيْتَ وُجُوهَهُنَّ رَ�سُولِ الِله �سَبَايَا؟! قدْ هَتَكْتَ �سُتورَهُنَّ
 ، ُّ رِيفُ، لَيْ�سَ مَعَهُنَّ مِنْ رِجَالهِنَّ وَِيل ُّ وَال�شَّ ِين حُ وُجُوهَهُنَّ الْقَرِيبُ وَالبَعِيدُ، وَالدَّ فَّ نََازِلِ وَالمنََاهِلِ، وَيَتَ�صَ �أَهْلُ اْمل
هَدَاءِ؟!  مُهُ بِدِمَاءِ ال�شُّ ْ ىَ مُرَاقبَةُ مَنْ لَفَظَ فُوهُ �أَكْبَادَ الأَزْكيَاءِ، وَنَبَتَ َحل .وَكَيْفَ تُرَْجت وَلَا مِنْ حَمَاتِهنَّ حَمِيُّ
 َ غَانِ؟!ثُمَّ تَقُولُ غَْري نَ�آنِ وَالإِحَنِ وَالأَ�ضْ نَفِ وال�شَّ لَيْنَا بَال�شَّ نَا �أَهلَ الْبَيْتِ مَنْ نَظَرَ �إِ وَكَيْفَ لَا يَ�سْتَبطِ�أُ ِيف بُغْ�ضِ
 مٍ وَلَا مُ�سْتَعْظِمٍ:لأَهَلُّوا وَا�سْتَهَلُّوا فَرَحاً ثُمَّ قَالُوا: يَا يَزِيدُ لَا تُ�شَلْ مُنْتَحِياً عَلىَ ثَنَايَا �أَبِي عَبْدِ الِله مُتَ�أَثِّ

رَتِكَ. خْ�صَ ِ ةِ تَنْكُتُهَا ِمب نَّ َ دِ �شَبَابِ �أَهْلِ اْجل �سَيِّ
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اب��اك  الله  رح���م  ياب�شر 
لقد كان �شاعرا، فهل تقدر 

بلى يابن على �شيء منه ؟
ر�سول الله.

فادخل المدينة 
وانعى ابا عبدالله 

ما النب�أ؟ 

ُ فَ�أَدْمُعِي مِدْرَارُ �سَْني ُ بَ لَا مُقَامَ لَكُمْ بِهَا ***قُتِلَ اْحل ِ يَا �أَهْلَ يَْرث
�أْ�سُ مِنْهُ عَلَى الْقَنَاةِ يُدَارُ جٌ*** وِالرَّ رَّ �سْمُ مِنْهُ بِكَرْبَلَاءَ مُ�ضَ ِ �أَْجل

عمّاته  مع   الح�سين بن  عليّ  ه��ذا 
و�أخواته قد حلّوا ب�ساحتكم، و�أنا ر�سوله 

�إليكم �أعرّفكم مكانه.

وطلب �سبايا اهل البيت من الوفد الموكل بحرا�ستهم ان يعرج بهم الى 
. كربلاء ليجددوا العهد بقبر �سيد ال�شهداء

بالدموع  الر�سالة  بنات  عيون  غارت  وقد  يثرب  الى  ال�سبي  موكب  اتجه  ثم 
زين  الام��ام  طلب  وحينها   ،  الله ر�سول  جدهم  مدينة  الى  و�صلوا  لانهم 
 من ب�شر ال�شاعر ان ي�سبقهم لينعى ب�شعره ابا عبد الله الح�سين العابدين
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الأج����ر  ل����كِ  الله  ع���ظّ���م 
بولدِك جعفر.. وعثمان.. 
الُله  وع���ظّ���مَ  وع���ب���دالله 
الف�ضل  ب���أب��ي  الأج���رَ  ل��كِ 

العبا�س
ناعية  اني  ي��اج��ـ��ـ��ـ��ـ��داه، 
 اليك اخــــي الح�سين

ْني  ايها الناعي انا ام البنين خبّر
عن الُح�سين، �أحيٌّ هو �أُمّ لا ؟

قطّعتَ نياطَ قلبي، هل 
�سمعتني �سالتّك عن �أحد، 

ني عن الُح�سين خبّر

عظّم الُله لكِ الأجر ب�أبي 
عبدالله الُح�سين

واولــــــداه واح�ســــــــــيناه

واخــــــاه واعبــــــا�ســـــــاه
)واح�سيناه( )وا �أخاه(. )وا عبا�ساه(.

)وا �أهل بيتاه(.   )وا م�صيبتاه(.

ثم و�صل الامام زين العابدين وعماته واخواته 
واحاطت بهم الجماهير وعلت ا�صواتهم بالبكاء.

و�أقامت العلويات الم�أتم على �سيّد ال�شهداء، ولب�سن ال�سواد، و�أخذن يندبنه 
لاة  ال�صّ عليها  البنين  �أُمّ  كانتْ  ولقد  الندبة  تكون  ما  و�أ�شجى  ب�أق�سى 
لاة وال�سّلام في م�صيبتها، حيث ا�ستقبلتْها  وال�سّلام ت�شاطر زينب عليها ال�صّ

في المدينة واعتنقتها وبكتْ معها طويلًا، وجل�ستْ معها مجال�سّ العزاء.

تراودها  و�أخذت  والنحيب،  البكاء  �إلى   - يثرب  في   -  الر�سول حفيدة  وخلدت 
�صباحاً وم�ساءً تلك الذكريات المروعة التي جرت على �أخيها في �صعيد كربلاء، وما 
عاناه من الكوارث القا�صمة التي تذوب من هولها الجبال، فكانت دموعها تجري في كل 
لحظة على �أخيها واً�سرتها الذين ح�صدت ر�ؤو�سهم �سيوف البغي، ومثّلت ب�أج�سامهم 
تع�صف  التي  الحزينة  المناظر  تلك  �أمامها  تلوح  �أخ��ذت  المجرمة.لقد  الع�صابات 
بال�برص حتى �ضاقت بها الأر�ض، ولم تلبث �أن ترفع �صوتها عالياً م�شقوعاً بالألم ثمّ 
تهوي �إلى الأر�ض مغمىً عليها، فلقد �ضعفت، وذوت كما ذوت اًمها زهرّاء الر�سول من 
قبل، وكان �أحبّ �شيء لها مفارقة الدنيا والالتحاق بجدّها الر�سول لت�شكو �إليه 

ما عانته من الرزايا والأ�سر وال�سبي، وما جرى على �أخيها من القتل والتمثيل.
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الواحة	 المهدوية
وظائفنا اتجاه الإمام المهدي 

في زمن الغيبة
 الوظيفة الخام�سة: الإنتظار

لظهوره  الترقب  هو  الانتظار   
ق�سطا  الأر�ض  ليملأ  ال�شريف 

وجوراً،  ظلماً  ملئت  كما  وعدلًا 
  الم�ؤمنين  �أمير  عن  الرواية  ففي 

�أنه قال: )�أف�ضل العبادة ال�برص وانتظار 
الفرج(.

مات  )من  قال:  �أنه    ال�صادق  عن  �آخر  حديث  وفي 
في  القائم  مع  هو  كمن  الأمر  لهذا  منتظر  وهو  منكم 

ف�سطاطه(.
يدفع  الذي  الإيجابي  المعنى  الانتظار  من  والمراد 
الان�سان نحو تهيئة الأر�ض وت�أمين الظروف الم�ساعدة 
على تحقيق العدالة الإلهية الكاملة، من خلال توفير 
عن  التخلي  المراد  ولي�س  الأن�صار،  وتجهيز  الظروف 
و�أهلها  الدنيا  المنزل، ولا ترك  الم�س�ؤولية والجلو�س في 
ي�سقط  لا  فالإنتظار  ف�ساداً،  فيها  المف�سدون  ليعيث 
ي�سقط  ولا  المنكر،  عن  والنهي  بالمعروف  الأمر  وجوب 
يقول  وكراماتهم.  ديارهم  عن  الم�سلمين  دفاع  وجوب 

ال�شيخ محمد ر�ضا المظفر ر�ضوان الله تعالى عليه: 
معنى  لي�س  ال�صدد:  هذا  في  نعرفه  �أن  يجدر  "ومما 
الم�سلمون  يقف  (�أن  )المهدي  المنقذ  الم�صلح  هذا  انتظار 
وما  دينهم،  من  الحق  �إلى  يعود  فيما  الأيدي  مكتوفي 
والأخذ  �سبيله،  في  والجهاد  ن�صرته،  من  عليهم  يجب 

ب�أحكامه، والأمر بالمعروف 
بل  المنكر...  عن  والنهي 
الم�سلم �أبداً مكلف بالعمل بما 
ال�شرعية،  الأحكام  من  �أُنزل 
على  لمعرفتها  ال�سعي  عليه  وواجب 
�إليها  المو�صلة  بالطرق  ال�صحيح  وجهها 
عن  وينهى  بالمعروف  ي�أمر  �أن  عليه  وواجب  حقيقة، 
راعٍ  قدرته)كلكم  �إليه  وبلغت  ذلك  من  تمكن  ما  المنكر، 

وكلُّكم م�س�ؤولٌ عَن رعيَّته(.
 والإنتظار لي�س تخلية �سبيل الكفار والأ�شرار، وت�سليم 
بالمعروف  الأمر  وترك  معهم،  والمراهنة  �إليهم،  الأمور 
كيف  ف�إنه  الإ�صلاحية،  والاعمال  المنكر،  عن  والنهي 
التمكن من دفعهم  الأ�شرار مع  �إلى  �إيكال الأمور  يجوز 
بالمعروف  الأمر  وترك  معهم،  والمراهنة  ذلك،  عن 
عليها  دل‏َّ  التي  المعا�صي  من  وغيرها  المنكر  عن  والنهي 

العقل والنقل و�إجماع الم�سلمين.
التكاليف  ب�إ�سقاط  العلماء وغيرهم  من  �أحد  يقل  ولم 
الأخبار..  في  �أثر  ولا  عين  منه  يرى  ولا  ظهوره،  قبل 
نعم.. تدل الآيات والأحاديث الكثيرة على خلاف ذلك، 
بل تدل على ت�أكد الواجبات والتكاليف والترغيب �إلى 
في  كلها  الدينية  بالوظائف  العمل  في  الاهتمام  مزيد 

ع�صر الغيبة.
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 صفاته عجل الله فرجه الشريف

الحامل لذخيرة لاأنبياء عليهم ال�سلام 

قال ر�سول الله �صلى الله عليه و�آله و�سلم: "المهديّ من 
ي�أتي  الأمم،  فيها  ت�ضلّ  وحيرة  غيبة  له  تكون  ولدي، 
بذخيرة الأنبياء عليهم ال�سلام فيملأها عدلًا وق�سطاً 

كما ملئت جوراً وظلماً".

 المذُهب لدولة الباطل
: )وَالَّذِينَ  عن �أبي جعفر عليه ال�سلام في قوله عزَّ وجلَّ
عليه  القائم  بخروج  قال:"   ، ين(  الدِّ بِيَوْمِ  قُونَ  دِّ يُ�صَ
ا مُ�شْرِكِيَن(  نَا مَا كُنَّ : )وَالِله رَبِّ ال�سلام، وقوله عزَّ وجلَّ
عزَّ  وقوله  ال�سلام.  عليه  علي  بولاية  يعنون  ق��ال:   ،
قُّ وَزَهَقَ الْبَاطِلُ( ، قال: �إذا قام  َ : )وَقُلْ جَاء اْحل وجلَّ

القائم عليه ال�سلام ذهبت دولة الباطل".

الحاكم بالعدل 
قال الإمام ال�صادق عليه ال�سلام: "�إذا قام القائم عليه 
و�أمنت  الج��ور،  امه  �أيَّ في  وارتفع  بالعدل  حكم  ال�سلام 
به ال�سبل، و�أخرجت الأر�ض بركاتها، ورُدَّ كلُّ حقّ �إلى 

�أهله".

الكا�شف للظلم

"ليلة  و�سلم:  و�آل��ه  عليه  الله  �صلى  الله  ر�سول  ق��ال: 
)�آمَنَ  ثنا�ؤه:  جلَّ  العزيز  قال  ال�سماء  �إلى  بي  �أُ�سريَ 
�أن يقول الله  �إلى  ��هِ...(  بِّ رَّ مِن  �إِلَيْهِ  �أُنزِلَ  ا  َ �سُولُ ِمب الرَّ
�صلى  النبيّ  ا�سم  ا�سمه  بعده  المنتظر  ث��مّ  وج��لّ:  ع��زّ 
عن  وينهى  ويفعله  بالعدل  ي�أمر  و�سلم  و�آله  عليه  الله 
المنكر ويجتنبه، يك�شف الله به الظلم ويجلو به ال�شكَّ 
امه مع الغنم، وير�ضى عنه  والعمى، يرعى الذئب في �أيَّ

�ساكنُ ال�سماء والطيُر في الجوّ والحيتانُ في البحار".

القائم بالحق
اثنا  »منّا   : �أبي طالب  بن  عليّ  بن  قال الح�سين 
طالب،  �أب��ي  بن  عليّ  الم�ؤمنين  �أمري�  �أوّلهم  مهديّاً  ع�شر 
بالحقّ،  القائم  الإمام  وهو  ولدي،  من  التا�سع  و�آخرهم 
يحيي الله به الأر�ض بعد موتها، ويُظهر به دين الحقِّ 
على الدين كلِّه ولو كره الم�شركون، له غيبة يرتدُّ فيها 
ويقال  في�ؤذون  �آخرون،  الدين  على  فيها  ويثبت  �أقوام 
�إنّ  �أما  ادِقِيَن﴾.  �صَ كُنتُمْ  �إِن  الْوَعْدُ  هَـذَا  ﴿مَتَى  لهم: 
ال�صابر في غيبته على الأذى والتكذيب بمنزلة المجاهد 

.»بال�سيف بين يَدَيّ ر�سول الله
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»معا�شر الم�سلمين الم�سرعة �إلى قيل الباطل، المغ�ضية على الفعل القبيح الخا�سر )�أفلا تتدبّرون القر�آن �أم على قلوب �أقفالها(؟ كلّا بل 
ران على قلوبكم ما �أ�س�أتم من �أعمالكم، ف�أخذ ب�سمعكم و�أب�صاركم ولبئ�س مات�أوّلتم، و�ساء مابه �أ�شرتم، و�شرّ مامنه اغت�صبتم.لتجدنّ 
والله محمله ثقيلًا وغبّه وبيلًا، �إذا ك�شف لكم الغطاء، وبان ما وراءه ال�ضراء، وبدا لكم من ربّكم مالم تكونوا تحت�سبون...﴿وَخَ�سِرَ 

بُْطِلُونَ﴾«. هُنالِكَ اْمل
عزيزتي الفتاة الم�سلمة فبعد الحوار الذي دار بين �سيدة ن�ساء العالمين فاطمة الزهراء عليها ال�سلام وابو بكر وا�ست�شهاده بالم�سلمين 
الحا�ضرين وجهت عليها ال�سلام عتابها �إلى تلك الجماهير التي ت�ستمع �إلى ذلك الحوار وقالت : معا�شر النا�س ا�سرعتم �إلى القول 
القبيح  بالفعل  الرا�ضية  ال�ساكتة  النا�س  معا�شر   ، معه على غ�صب حقوقي  واتفقتم   ، ما قلدتم  الرجل  انكم قلدتم هذا  اذ  الباطل 
�أم �صارت قلوبكم مقفلة مغلقة فلا تنفتح لكلام الله واحكامه من القر�آن ، كلا لي�س ال�سبب  الخا�سر هل ن�سيتم الآيات النازلة فينا 
عدم التدبر في القر�آن بل غلب على قلوبكم وغطاها �سوء اعمالكم ، وا�ستولت الغفلة على قلوبكم واثرت على �سمعكم واب�صاركم فلا 
ي�سمع الغافل ال�صوت ولا يب�صر ال�شيء ب�سبب ان�شغال قلبه وغفلته فبئ�س ما حرفتّم  في �آيات القر�آن واحكام الإ�سلام وابعدتموها عن 
مجراها الحقيقي ، و�ساء ما اتفقتم عليه من غ�صب حقوق �آل محمد �صلى الله عليه و�آله و�سلم وما اخذتم به عو�ضاًعما تركتم ، واذا 
متم وانتقلتم �إلى عالم الجزاء ، وظهر لكم ال�شيء الذي وراءه ال�شدة لتجدون الحمل الثقيل والأمر ال�شديد الذي تعاقبون عليه ا�شد 
العقاب وتعذبون عليه ا�شد العذاب وخ�سر هنالك المبطلون . وبعد ان تمت مولاتنا فاطمة الزهراء عليها ال�سلام الحجة على الجميع 

وادّت ما عليها من الواجبات و�سجلت �آلامها عطفت عليها ال�سلام على قبر ابيها ر�سول الله �صلى الله عليه و�آله و�سلم وقالت :  

 ثم قالت

اعداد: ال�شيخ عدنان محمد خلف

مشكاة الأنوار
 خطبة فاطمة الزهراء  القسم الثالث عشر

ق���د ك����ان ب���ع���دك �أن���ب���اء وه��ن��ب��ث��ة 
وابلها  الأر������ض  ف��ق��د  ف��ق��دن��اك  ان���ا 
وك�����ل �أه������ل ل����ه ق���رب���ى وم��ن��زل��ة  
�صدورهم   نج��وى  لنا  رج���ال  �أب���دت 
بنا  وا���س��ت��خ��ف  رج�����ال  تج��ه��م��ت��ن��ا 
وك��ن��ت ب����درا ون�����ورا ي�����س��ت�����ض��اء به  
يون�سنا   ب��الآي��ات  جرب�ي��ل  ك��ان  ق��د 
رحبت  م��ا  بعد  با�ل�دي  علي  �ضاقت 
ف��ل��ي��ت ق��ب��ل��ك ك���ان الم����وت ���ص��ادف��ن��ا  
�شجن   ذو  ي����رز  لم  بم���ا  رزي���ن���ا  �إن����ا 
خليقته  مح�����ض��ا  ب���ه  رزي���ن���ا  وق����د 
ك��ل��ه��م  الله  ع����ب����اد  خر��ي��  ف������أن�����ت 
بقيت  وم��ا  ع�شنا  م��ا  نبكيك  ف�سوف 
���س��ي��ع��ل��م الم����ت����ولي ظ���ل���م ح��ام��ت��ن��ا  

الخطب تكثر  لم  �شاهدها  كنت  ل��و 
تغب ولا  فا�شهدهم  قومك  واخ��ت��ل 
 ع��ن��د الإل����ه ع��ل��ى الأدنن�ي�� مقترب
الكتب دون����ك  وح���ال���ت  م�����ض��ي��ت  لم���ا 
مغت�صب الإرث  وك����ل  ف���ق���دت  لم���ا 
الكتب ال��ع��زة  ذي  م��ن  ت��ن��زل  عليك 
ف��ق��دت وك���ل الخر�ي� محتجب ف��ق��د 
ن�صب لي  فيه  خ�سفا  �سبطاك  و�سيم 
الكتب دون����ك  وح���ال���ت  ق�����ض��ي��ت  لم���ا 
ع���رب  ولا  لاع���ج���م  الر�ب��يّ����ة  م����ن 
والن�صب والأع��راق  ال�ضرائب  �صافي 
و�أ�صدق النا�س حيث ال�صدق والكذب
�سكب ل���ه  ب��ت��ه��م��ال  ال���ع���ي���ون  ل��ن��ا 
ينقلب  ���س��وف  �أن����ى  ال��ق��ي��ام��ة  ي���وم 





22

واحة
المعرفة 

�إن �سمك الحبار، و�إن �أخذ ا�سم ''�سمك'' فهو يختلف عن بقية الأ�سماك الأخرى لأنه لا 
ال�سمك بينما  النوع من  ، و�أنتم ربما تفكرون، كيف يتحرك هذا  توجد في ج�سمه عظام 
ال�سمك  , و�سمك الحبار لديه قدرة غريبة على الحركة، وهذا  العظام  يخلو ج�سمه من 
الذي يتكون ج�سمه من �أن�سجة لينة مغلف بطبقة �سميكة من الجلد، وتحت هذه الطبقة 
توجد ع�ضلات، وبوا�سطة هذه الع�ضلات يجمع الماء ثم ينفث هذا الماء بقوة كبيرة 
�ضخ  على  يعتمد  والذي  الحبار  �سمك  لدى  الموجود  النظام  وهذا  �سابحا،  فيندفع 
الماء ذو تركيب معقد جدا وتوجد في جانبي ر�أ�س هذا ال�سمك فتحتان ت�شبهان 
�إلى داخل  الفتحتين  الماء عن طريق هاتين  ال�سمك ب�سحب  الدرع، ويقوم 
ج�سمه وير�سله �إلى مكان �شبيه بالأ�سطوانة، وبعد ذلك ي�ضخ هذا الماء 
بقوة كبيرة عبر قناة توجد خلف ر�أ�سه، وبف�ضل ذلك يتحرك ب�سرعة 
العملية  الناتج من هذه  الفعل  رد  نتيجة  المعاك�س  �إلى الاتجاه 
وبالإ�ضافة �إلى ذلك فهو ي�ستطيع �أن يفر من �أعدائه 
المترب�صين به بوا�سطة حركة مفاجئة �سريعة وربما 
�سرعة  تكن  لم  �إذا  له  يحدث  ما  في  فكرتم  تكونون 
الحبار  �سمك  يقوم  الحالة  هذه  ففي  كافية  الفرار 
�أعدائه  على  وينفثه  ج�سمه  في  داكن  دهان  ب�إنتاج 
في �شكل �سحاب، وهذا ال�سحاب ي�سبب ارتباكا كبيرا 
�سمك  بها  يقوم  العملية  وه��ذه  المهاجمين  للأعداء 
ال�سمك  هذا  ير�سل  �أن  وبعد  قليلة  ثوان  في  الحبار 
من  ب�سرعة  ويفر  الأنظار  عن  يغيب  ال�سحابة  تلك 

تلك المنطقة ف�سبحان الله خالق كل �شيء.

• 	                                                                                         »زائر  ر�سول الله  قال :»�إنّ زائر الح�سين بن علي عن �أبي ب�صير عن �أبي عبد الله
• 	  يقول :»من �أراد �أن يكون في جوار نبيه عن �أبي خالد ذي ال�شامة قال حدثني �أبو �أ�سامة قال : �سمعت �أبا عبد الله

                                          . »فلا يدع زيارة الح�سين بن علي وجوار علي وفاطمة
• عن �أبي خديجة عن �أبي عبد اللهقال : �س�ألته عن زيارة قبر الح�سين  قال : انه �أف�ضل ما يكون من الأعمال .	
• عن �أحمد بن محمد بن �أبي ن�صر البزنطي قال : �س�ألت �أبا الح�سن الر�ضا  في �أي �شهر نزور الح�سين  قال : في الن�صف 	

من رجب والن�صف من �شعبان«.                                                                   
• عن ا�سحاق بن عمار عن �أبي عبد الله قال :» ما بين قبر الح�سين �إلى ال�سماء مختلف الملائكة «.	
• عن العمركي بن علي عن يحيى – وكان خادماً لأبي جعفر الثاني – عن بع�ض �أ�صحابنا رفعه الى محمد بن علي بن 	

الح�سين قال :قال ر�سول الله:» من زارني �أو زار �أحداً من ذريتي زرته يوم القيامة ف�أنقذه من �أهوالها «.        
• 	

 كلمات من اهل الع�صمة  في ف�ضل زيارة الح�سين

 �سمك الحبّار
  الذي ي�شبه

 لمحرك النفاث
في �سيره



�أُ����س���ر اث���ن���ان م���ن �أ���ص��ح��اب الإم����ام  •
�سوار  وهما:  ا�ست�شهدا،  ثم   الح�سين

بن منعم، ومنعم بن ثمامة ال�صيداوي.
وهم:  • �آبائهم  بح�ضور  �سبعة  ا�ست�شهد 

علي الأكبر، عبدالله بن الح�سين، عمرو 
بن جنادة، عبدالله بن يزيد، مجمع بن 

عائذ، وعبدالرحمن بن م�سعود.
الإمام  • خيام  من  ن�ساء  خم�س  خرجت 

العدو  ب��اتج��اه  ال�����سال�م  عليه  الح�سين 
لغر�ض الهجوم �أو الاحتجاج عليه وهن: 
زوجة  وهب  �أم  عو�سجة،  بن  م�سلم  �أمة 
الكلبي،  ع��ب��دالله  �أم  الكلبي،  ع��ب��دالله 

زينب الكبرى، و�أم عمرو بن جنادة.
المر�أة التي ا�ست�شهدت في كربلاء هي �أم  •

وهب )زوجة عبدالله بن عمير الكلبي(.
هن:  • كربلاء،  في  كن  اللواتي  الن�ساء 

رقية،  �صفية،  فاطمة،  كلثوم،  �أم  زينب، 
�أمير  بنات  من  ال�ستة  )ه���ؤلاء  هانئ  و�أم 
الم�ؤمنين(، وفاطمة و�سكينة )بنتا الإمام 
و�أم  وع��ات��ك��ة،  ورب����اب،   ،)الح�سين
مح�سن بن الح�سن، وبنت م�سلم بن عقيل، 
وف�ضة النوبية، وجارية الإمام الح�سين، 

و�أم وهب بن عبدالله.
من  • كانوا  كربلاء  �أ�صحاب  من  خم�سة 

بن  �أن�س  وهم:   الله ر�سول  �أ�صحاب 
الكاهلي، حبيب بن مظاهر، م�سلم  حرث 
بن عو�سجة، هانيء بن عروة، وعبدالله 

بن يقطر العميري .
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اعداد: هدى الخغاجيعجائــــــــب وغرائب

الزبيب هو العنب المجفف. وينتج في مناطق كثيرة من العالم، مثل الولايات المتحدة و�أ�ستراليا وت�شيلي 
يختار  �إفريقيا.  وجنوب  وجامايكا  وتوغو  و�إيران  و�سوريا  وتركيا  واليونان  والمك�سيك  والأرجنتين 
الزبيب من �أنواع العنب ذي ال�سكر العالي واللب المتما�سك من ذوي البذر �أو من العنب ال�سلطاني عديم 
البذر، ويعتبر العنب الأبي�ض ب�أنواعه المختلفة من �أف�ضل �أنواع العنب ال�صالحة ل�صنع الزبيب, لكونه 
يمتاز بق�شرته الرقيقة ونكهته الجميلة. ي�شكل 90% من وزن الزبيب ال�سكريات. يجفف العنب في 
ال�شم�س، �أو في الظل بطرق خا�صة في�صبح زبيباً.�أن الزبيب علاج فعال لت�سو�س الأ�سنان. فقد اكت�شف 
كيميائية  مركبات  بخم�سة  غنية  الزبيب  ثمرة  �أن  ب�شيكاغو  الينوي  بجامعة  �أمريكي  طبي  فريق 
البكتيريا  الت�صاق  وتمنع  للأك�سدة  م�ضادة  كونها  �إلى  بالإ�ضافة  نباتية 
البلاك الجرثومية على  الفم؛ ما يحول دون تكوّن طبقة  ب�سطح 
عن  الم�س�ؤولة  الفم  بكتيريا  �أنواع  من  عدد  نمو  الأ�سنان‏ ‏وتمنع 

الت�سو�س و�أمرا�ض اللثة.‏ 
فيتامين  من  عالية  ن�سبة  على  باحتوائه  الزبيب  ويتميز 
في  ت�ساعد  التي  الأخ���رى  الأك�����س��دة  وم�����ض��ادات  »���س��ي« 
�أه��م  م��ن  ويعتبر  الأم��را���ض،  م��ن  العديد  م��ن  الوقاية 
م�صادر الفو�سفور والبوتا�سيوم والكال�سيوم والماغن�سيوم 
الفواكه  �سكّر  ولي�س  وال�سكروز،  والنحا�س  والح��دي��د 
ما  هو  الزبيب،  عليه  يحتوي  ال��ذي  والجلوكوز 

يخلق بيئة لت�سوّ�س الأ�سنان..‏

الزبيب

هل تعلمين عن الثورة الح�سينية
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اتى شهر صفر واذا بي انظر الى الناس قد زحفوا 
لا  المقدسة  كربلاء  مدينة  ال��ى  جانب  كل  من 
وعلقت  بالسواد  اتشحوا  قد  وهم  لماذا   اعلم 
تحمل  كلمات  وعليها  ت��رف��رف  وه��ي  الاع�ل�ام 

أقدس المعاني.
وقد  السنة  اعمارهم  تتجاوز  لا  اطفال  ارى  وانا 
اباءهم  ويعلمهم  السواد  امهاتهم  البستهم 
ايديهم على صدورهم ليعملوا شي  ان يضعوا 

اسمه اللطم.
شباب  ذل��ك  بعد  فرايت  الاسئلة  استغرقتني 
بها  يضربون  ثم  الهواء  ال��ى  ايديهم  يرفعون 
الجبال  ارادوا ان يرفعوا  صدورهم بكل قوة ولو 

انذاك لفعلوا.
ومشيت مع الناس ووجهت سوالا الى نفسي من 
الذي يعمل له الناس كل هذه الاعمال ويهدونها 
وانوار  الروح  ياخذ  مهيب  منظر  ارى  بي  واذا  اليه 
تشع من قبة ذهبية , دخلت الصحن ورايت رجال 
قد ارتفعت اصواتهم مدوية بكلمة )يا حسين( 
يا  حولهم....  من  الجدران  تهد  اصواتهم  تكاد 

الهي .. يا الهي
ما هذا الشخص أهو ملك؟ ام رسول؟ ام نبي؟

توجهت بنفسي الى داخل الحرم وانا ارى شباك 
يقبله الناس بحرقة ويطوفون حوله , يا ترى من 
هو داخل هذا الضريح ؟ فصرخت قائلة من انت ؟ 

لماذا كل هذا الحب لك؟ 
 ، الناس لا تبالي ان قتلت في زيارتك  لماذا هذه 
واذا بي احس با نهار من الدموع تسيل من عيني 
اسمع  وكاني  تفجرت  ينابيع  كانها  خدي  على 
اعطيى لله كل شي  لقد  يقول  اذني  هاتفاً في 

فاعطاه الله كل شي.
كنت  ما  علمت  الان   ... لماذا  اعلم  الان  فقلت 

جاهلة به حقاً.

لا اعلم ... لماذا
م�شاركة العلوية مروةم�شاركة العلوية مروة



كلمة  في  حقيقية  معجزة  �أمامنا  تتجلى  البحث  ه��ذا  في 
واحدة هي كلمة )دُخان( الواردة في القر�آن الكريم �أثناء 

الحديث عن بداية خلق الكون. 
بداية  عن  متحدثاً  المجيد  كتابه  في  وتعالى  تبارك  يقول 
خلقها  بداية  في  كانت  ال�سماء  �أن  وكيف  الكون،  هذا  خلق 
لَهَا  فَقَالَ  دُخَ��انٌ  وَهِ��يَ  مَاءِ  ال�سَّ �إَىل  ا�سْتَوَى  ﴿ثُمَّ  دخاناً: 
اهُنَّ  وَلِلْأَرْ�ضِ اِئْتِيَا طَوْعًا �أَوْ كَرْهًا قَالَتَا �أَتَيْنَا طَائِعِيَن،  فَقَ�ضَ
ا  نَّ وَزَيَّ مْرَهَا  �أَ �سَمَاءٍ  كُلِّ  ِيف  وَ�أَوْحَ��ى   ِ يَوْمَْني ِيف  �سَمَوَاتٍ  �سَبْعَ 
الْعَزِيزِ  تَقْدِيرُ  ذَلِ��كَ  وَحِفْظًا  ابِيحَ  �صَ َ ِمب نْيَا  الدُّ مَاءَ  ال�سَّ

الْعَلِيمِ﴾ف�صلت: 12-11[
لم  علمية  معجزات  عدة  فيه  العظيم  القر�آني  الن�ص  هذا 

تتجلى �إلا حديثاً جداً. 
فطالما نظر العلماء �إلى الكون على �أنه مليء بالغبار الكوني، 
�أو  ال�سحابة  �إن هذه  �سحابة يقولون  اكت�شفوا  وكانوا كلما 
تطورت  بعدما  ولكن  الغبار،  ذرات  من  تت�ألف  الغيمة  هذه 
الجزيئات  ه��ذه  �إح�ضار  وا�ستطاعوا  بالكون  معرفتهم 
الأر���ض  �إلى  بها  ج��ا�ؤوا  كونياً  غباراً  ي�سمونها  كانوا  التي 

و�أخ�ضعوها للتحليل المختبري، فماذا كانت النتيجة؟ 
مختبرات  في  التحليل  هذا  على  �أ�شرف  الذي  العالم  يقول 
التي  الجزيئات  هذه  نا�سا:"�إن  الأمريكية  الف�ضاء  وكالة 
�أردنا  و�إذا  �أب��داً،  الغبار  ت�شبه  لا  كونياً  غباراً  ن�سميها  كنا 
�أن ن�صف بدقة فائقة هذه الجزيئات ف�إن �أف�ضل كلمة هي 

." Smoke كلمة )دخان( وباللغة الإنكليزية تعني
ويقول العلماء اليوم بالحرف الواحد:

الدخان،  من  كبيرة  كميات  تبث  والتي  النجوم  انفجار  �إن 
كميات  وجود  وهو  �ألا  الكون  ا�سرار  من  ل�سر  حلًا  تعطينا 

�ضخمة من الدخان الكوني في بدايات ن�شوء الكون.
مليئاً  ك��ان  بداياته  في  ال��ك��ون  �أن  ي���ؤك��دون  العلماء  �إذن 
تعالى قوله  في  القر�آن  يقوله  ما  هذا  �ألي�س   بالدخان!! 

مَاءِ وَهِيَ دُخَانٌ ﴾ ؟! ﴿ثُمَّ ا�سْتَوَى �إَِىل ال�سَّ
من الحقائق الهامة في علم الفلك اليوم �أن الدخان الكوني 
ينت�شر بكميات هائلة في الكون، وهو يحجب ال�ضوء ال�صادر 
الكواكب،  �سطح  يغطي  الدخان  هذا  النجوم.  معظم  عن 
النجوم  ت�شكل  �أن  العملاقة  ال��دخ��ان  ل�سحب  ويم��ك��ن 
والمجرات، �إذاً الدخان هو �أ�سا�س مهم في بناء الكون. وي�ؤكد 

العلماء �أن هذا الدخان موجود منذ بدايات خلق الكون.
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 جزيئة دخان كوني كما تبدو من خلال المجهر الإلكتروني، ونلاحظ أنها تتألف
 من عدد كبير من الجزيئات الصغيرة، وهذه الجزيئة تشبه إلى حد كبير

جزيئات دخان السيجارة

 صورة تمثل انفجار أحد النجوم في مجرتنا، هذا الانفجار يبث
،كميات هائلة من الدخان الكوني التي تُقذف بعيداً عن النجم

الدخان الكوني



الكلمة المفقودة

هذان البيتان ل�سان حال ال�سيدة زينب عليها ال�سلامعندما عادت مع 

ال�سبايا الى ار�ض كربلاء حروفه منت�شرة في الجدول اعلاه:

يا نازلين بكربلا هل عندكم          خبر بقتلانا وما �أعلامها

بقيت ثلاثاً لا يزار مقامها ما حال جثة ميت في �أر�ضكم	

ا�شري على حروفه في المربعات اعلاه م�ستخرجة الكلمة ال�ضائعة 

 وهي من القاب الامام الح�سين
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تيمجثةلي�أن

�أر�ضكمابخيا
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الارقام المتقاطعة 
�إعداد ا�ستاذ لبيب ال�سعدي

ا�ستخدمي اي رقم من الارقام )1-9( في المربعات الموجودة دون 
تكرار الرقم لتح�صلي على الناتج المبين في كل عمود. 

ملاحظات: 
1. ت�ستخدم عمليتي الق�سمة �أولا ثم ال�ضرب ثم عمليتي الجمع والطرح.	

5=8-6+27. انتظروا الحل في العدد القادم. 
*

+
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-
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=
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جواب العدد ال�سابق

 1. متى تم اعادة ر�أ�س الح�سين الى كربلاء؟
2.متى و�أين �أقيم اول عزاء للح�سين؟

3. من هو اول زائر للامام الح�سين ؟
كربلاء  مدينة  �أ�سماء  من  خم�س  4.عددي 

المقد�سة؟
5.�صحابي جليل جاء لزيارة الامام الح�سين ف�صادف 

هناك الامام زين العابدين فمن هو؟

�ألــغاز

�إ�ستراحة 
الفتاة
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لله الان�صاري.
لجعفي 4. جابر بن عبد ا
لحر ا
لله بن ا
محرم بعد ما �سبي الن�ساء في كربلاء 3. عبيد ا
1. 20�صفر �سنة 60للهجرة 2.في يوم 11

في قديم الزمان ، خرج الملك النعمان ابن 
فلج�أ  ال�سماء،  ف�أمطرت   ، لل�صيد  المنذر 
الرجل  فا�ست�ضافه   ، فقير  رجل  بيت  �إلى 
الطعام  الفقير  �أعد  ال�صباح  وفي  و�أكرمه، 
النعمان  ف�أعجب   ، للنعمان وهو لا يعرفه 
بكرمه ، وعرفه بنف�سه ،وطلب منه �أن ي�أتي 
�إلى ق�صره ليكافئه على ح�سن ا�ست�ضافته . 
وفي يوم من الأيام ، وقع الرجل في �ضيق، 
لم  ولكنه   ، �سداده  يجب  دَين  عليه  وكان 
ي�ستطع ال�سداد فذهب �إلى النعمان يطلب 
منه الم�ساعدة ، وكان من عادة النعمان �أن 
دخل  فلما  اليوم  هذا  في  ي�أتيه  من  يقتل 
�أن  الفقير على النعمان �أمر بقتله ، وقبل 
يقتله قال له : ما حاجتك قبل �أن تموت؟ 
�أ�سدد ديني  اتركني حتى   : الرجل  فقال 
ولكنه   ، النعمان  ..ف��واف��ق  �أه��ل��ي  و�أودع 
ا�شترط عليه �أن ي�أتي بمن ي�ضمنه ، فلج�أ 
الفقير �إلى �صديق ي�ضمنه ، فحذر النعمان 
�أنه �سيُقتل بدل الفقير �إن لم  ال�ضامن من 

يرجع في الموعد ، فوافق ال�صديق ..
فلما ر�أى النعمان ذلك �أعطى الفقير المال 

لي�سد دينه و�أمهله عاماً .

ق�صة مثل
�إن غداً لناظره قريب

ومرت الأيام ولم يبق على عودة الفقير 
لقتل  النعمان  فا�ستعد   ، واحد  يوم  �إلا 
ال�ضامن ، فطلب منه ال�ضامن �أن ينتظر 

حتى ي�أتي الغد وقال له:
ف�إن يكُ �صدرَ هذا اليوم ولى \

ف�إن غداً لناظره قريب
وفي اليوم التالي فوجئ النعمان بقدوم 
ف�أعجب  ال�����ض��ام��ن  ق��ت��ل  ق��ب��ل  ال��ف��قري� 
))ان  و�صار  عنهما،  وعفا  ب�أخلاقهما 
غداً لناظره قريب(( مثلًا يتداول بين 

النا�س...
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واحة 
الكمبيوتر

Adobe Photoshop CS5 الفوتو�شوب

عزيزتي فتاة الخير  بناءا على كثرة الطلبات من المتابعين لمجلتنا 
مجلة فتاة الخير  على �شرح برنامج )الفوتو �شوب( فقد ارت�أينا 
به  الاحتراف  حتى  �شوب(  )الفوتو  على  دورة  لكم  نخ�ص�ص  ان 
الا�صدار  هو  وهذا  لخدمتكِ،  موفقين  نكون  ان  تعالى  الله  فن�س�أل 
الاخير لهذا البرنامج من �شركة )ادوبي( وفيه الكثير من التطور 
عن الا�صدارات ال�سابقة وهذه  الدورة �سوف تبدا معكم من البداية 

و�صولا الى الاحتراف  ان �شاءالله .

الم�ستندات  تفتح  ومنه    Open هو  فايل  قائمة  في  الثاني  لخيار 
وال�صور والاعمال ال�سابقة.

عبر  واختيار  بوا�سطة  فتح  مثل  للفتح  خيارات  عدة  هناك  ثم 
فيها  الوقت  وي�ضيع  �شرحها  يطول  مما  وغيرها  )بردج(  برنامج 
ف�س�أتركها لكم للإ�ستك�شاف، ثم هناك حفظ وحفظ با�سم وامتداد 
اخر وهذا ما �سنخ�ص�ص له در�س في وقت �آخر لت�شعب الحفظ وانواع 

الإمتدادات التي من الممكن ان يتم الحفظ بها.
العمل ثم  ا�ستيراد وت�صدير  ثم خيار )امبورت واك�سبورت( وهي 

طباعة ثم اغلاق.
 Edit قائمة

اول خيار بقائمة Edit هو Undo وهو التراجع ومن البديهي فان 

في اكثر البرامج ي�ؤدي الاخت�صار Ctrl+Z  عملية التراجع، وكلما 
�ضغطت هذا الاخت�صار تراجع البرنامج اكثر الى الوراء �إلا ان في 
)الفوتو�شوب( وعند �ضغطك هذا الاخت�صار يتراجع البرنامج مرة 
واحدة الى الوراء ثم عند �ضغطك اياه مرة اخرى ي�ستعيد العملية 

اي يتراجع عن التراجع!
  Ctrl+Alt+Z الاخت�صار  ن�ستخدم  مرة  من  اكثر  وللتراجع 
وللإ�ستعادة ن�ضغط الاخت�صار Ctrl+Shift+Z او ت�ستخدم الاوامر 
Step Forward او  Back Forward وهو الامر الثاني والثالث 

. Edit من قائمة
الخيار الرابع هو Fade  ومعناه التلا�شي او الت�ضا�ؤل وهذا الخيار 
بعد اجراء  الم�صمم  اختيار  للو�صول الى مرحلة ح�سب  ي�ستخدم 
ت�أثير على الكائن )�صورة او �شكل او ن�ص( بوا�سطة فلتر )�سن�أتي 
وبعد   1 رقم  ال�صورة  ذلك  على  ومثال  لاحقاً(  الفلتر  �شرح  على 
ا�ستخدام هذا الفلتر ي�صبح ال�شكل كما في ال�صورة رقم 2  وبالرجوع 
الى الامر Fade ن�ستطيع الموازنة بين ال�شكل الا�صلي للكائن وبين 
من  نوع  فيه  ويكون  نريدها  التي  الدرجة  الى  الفلتر  بعد  �شكله 
لنا  تظهر  التي  النافذة  من  ال�سلايد  تحريك  بعد  الفني  الت�أثير 

في�صبح الناتج النهائي بعدها كما في ال�صورة رقم 3.
 Paste وهو ن�سخ وخيار Copy وهو ق�ص وخيار Cut ت�أتي خيارات 

وهو ل�صق وهن خيارات معروفات ولا يحتجن الى �شرح

الدر�س الثاني
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الخيار  Find And Replace Textوهذا  خيار  الى  ن�صل  ثم 
ن�ستخدمه اذا كان لدينا ن�صو�ص كتابية في ورقة الت�صميم واردنا 
ا�ستبدال ن�ص مكان ن�ص وافر�ض ان لدينا ت�صميم وردت فيه كلمة 
)الامام( مرات عدة واكت�شف المدقق اللغوي ان هذه الكلمة خط�أ 
فت�صحيح  �ستفعل؟  )الإمام(فماذا  هي  ال�صحيحة  الكلمة  وان 
الت�صميم كلمة كلمة �سوف ي�ؤخرك وقد تن�سى واحدة او اثنتان 

من الت�صحيح.
حيث   Find And Replace Text خيار  الى  تذهب  عندها 
ثم  ال�صورة  في  ورد  كما  له  وتكتب  التالية  النافذة  لك  �سيفتح 
تختار Change All ومعناه تغيير الكل و�سيقوم باللازم حتى لو 

كان الن�ص عندك قد ورد في اكثر من مربع ن�ص... فت�أمل.

ن�صل الى الامر Fill وهذا الامر ي�صنع الكثير من الت�أثيرات المهمة 
و�سوف اطبق لكم �شيء من خيارات هذا الامر فعند فتحك �صورة 
التحديد  اداة  ونختار  القدم  كرة  �صورة  ولتكن  مثلا  ال�صور  من 

الكائنة في �شريط الادوات  نحدد الكرة كما في ال�صورة رقم 1
 ثم نذهب الى قائمة Edit -- Fill ونختار من قائمة فيل خيار
Content-Aware )وهذا الخيار هو من الا�ضافات الجديدة في 

)وهي  المحدد  للمكان  اخفاءه  ف�سن�شاهد   Ok ثم   CS5 الا�صدار 
)الزرع(  الخلفية  وتدرجات  الوان  بنف�س  احتفاظه  مع  الكرة( 
ب�شكل  العمل  لنا  وانجز  كرة  فيها  لي�س  ا�سا�سا  ال�صورة  وك�أن 
الكثير(  الم�صممين  وقت  من  ي�ستغرق  )كان  وب�سرعة  احترافي 

لت�صبح ال�صورة كما في ال�صورة 2و3.

1

2

3



طريقة عمل التبولة

الداخلي  التن�سيق  نباتات  من 
الفاخرة  والم��زه��رة  الورقية 
المزهرة  .الان���واع  والثمينة 
�أكثر توفراً في المحلات . تدوم 
�أ�سابيع  ل��ع��دة  الازه���ار  ه��ذه 
ويم��ت��د م��و���س��م الازه�����ار من 
الربيع حتى �أواخر ال�صيف .
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لك  نقدم  �سوف  الفتاة  عزيزتي  عليكم  ال�سلام 
ال�سلطات  من  نوع  وهو  ومفيدا  �سهلا  طبقا  اليوم 

ال�شهيره هي �سلطه التبوله و�إليك المقادير:
1. ن�صف ك�أ�س برغل ويمكن تقليل الكمية. 

2.حزمتين بقدون�س .
3. حزمة نعناع .

4. حبات ب�صل �أخ�ضر. 
5.حبة طماطم كبيرة .

6 ملاعق طعام ع�صير ليمون .
7. ملاعق طعام زيت زيتون .

8. ملح .
9.خ�س للزينة )ح�سب الرغبة( .

طريقة العمل:
�ساعتان  لم��دة  �ساخن  م��اء  في  الرب�غ��ل  ينقع   *

تقريباً، ثم ي�صفى ويترك جانباً. 
*يفرم كلًا من البقدون�س والنعناع والب�صل فرماً 

ناعماً . 
* تقطع الطاطم مكعبات �صغيرة وت�ضاف للب�صل 

والنعناع والبقدون�س. 
والملح  والزيت  الليمون  وع�صير  البرغل  *ي�ضاف 

وتخلط ال�سلطة جيداً . 
*وتو�ضع على �صحن مغطى ب�أوراق الخ�س وتزين 
قد  ي��ك��ون  ان  اتم��ن��ى  وت��ق��دم  الليمون  ب�شرائح 

اعجبك و�صحه وعافيه.

واحة فتاة
المستقبل 

أنتوريوم
الاحتياجات البيئية والصيانة

الحـرارة: جو دافيء . درجة 
ال�شتاء  في  تقل  لا  الح���رارة 
المفاجيء  ،والتغير  م  ْ 15 عن 
على  ي�ؤثر  الح���رارة  لدرجة 

�سلامة النبات.
الا����ض���اءة: �إ����ض���اءة ج��ي��دة، 
ال�شم�س  ���ض��وء  ع��ن  ب��ع��ي��داً 

المبا�شرة .
الــــــري: يروى بكميات قليلة 
تظل  بحيث   ، �أيام  ب�ضعة  كل 

التربة رطبة با�ستمرار .
الاوراق  ترطب  ال��رط��وب��ة: 
ب���رذاذ ن��اع��م م��ن الم���اء عدة 

مرات في اليوم .
الربيع  في  يجرى  التـدوير: 
كل �سنتين ، والنبات المزهر لا 

يدور �إلا بعد ذبول �أزهاره .
في  بالتف�صي�ص  الاك��ث��ـ��ـ��ار: 

وقت التدوير .
الت�سميد  ي��ت��م  ال��ت�����س��م��ي��د: 
ابتداءً من �شهر فبراير وحتى 
ي�����ض��اف  ، ح��ي��ث  اغ�����س��ط���س�� 
ال�سماد ال�سائل الى ماء الري 

مرة كل  ) 15 ( يوم .



يوم البلوغيوم الولادة للفتاة 
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تبلغ الانثى)الفتاة(

باكمال ت�سع �سنين هلالية

انت بالغة في هذا الششهر صصفر 1434هـ
دعاء عند


ضضريح أأبي الفضضل العباسس 
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لي  تَدَعْ  وَلا  د،  مَّ َ مُح وَ�آلِ  د  مَّ َ مُح عَلى  لِّ  �صَ اَللّهُمَّ 
ذَنْباً  مِ  ُْمعَظَّ ال َ�شْهَدِ  وَالْم مِ  ُْمكَرَّ ال َكانِ  الْم هذَا  فِي 
اِلّا  مَرَ�ضاً  وَلا  جَتَهُ،  فَرَّ اِلّا  هَمّاً  وَلا  غَفَرْتَهُ،  اِلّا 
طْتَهُ،  تَهُ، وَلا رِزْقاً اِلّا بَ�سَ ْ �شَفَيْتَهُ، وَلا عَيْباً اِلّا �سَتَر
وَلا خَوْفاً الّا �آمَنْتَهُ، وَلا �شَمْلًا اِلّا جَمَعْتَهُ، وَلا 
غائِباً اِلّا حَفَظْتَهُ وَاَدْنَيْتَهُ، وَلا حاجَةً مِنْ حَوائِجِ 
لاحٌ  َ فيها �صَ نْيا وَالْاخِرَةِ لَكَ فيها رِ�ضىً وَِيل الدُّ

يْتَها يا اَرْحَمَ الرّاحِميَن. اِلّا قَ�ضَ



يمكنك عزيزتي ان ت�ضيفي م�شاركاتك من ق�ص�ص  و�شعر ، ور�سوم في 
منتداك منتدى جيل الخير  ق�سم ) فتاة الخير ( 

مرحبا بك                       في موقع ومنتديات 

مدر�سة الامام الح�سين  الدينية 
WWW. alhussain-sch.org
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الخير  جيل  منتدى  ع��ن  ابحثي  يفتح  -عندما 
وبعدها  افتحي قسم ) فتاة الخير(  كما هو موضح 

في الصورة.

-اكتبي في محرك البحث 
)موقع ومنتديات مدرسة الامام الحسين عليه السلام( 

وكما هو موضح في الصورة  المقابلة.

الام��ام  مدرسة  منتدى  على  اضغطي  تفتح  -عندما 
الحسين عليه السلام وكما هو موضح في الصورة.


