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مولد السبط تجلى

م�����ول�����د ال���������س����ب����ط تج��ل��ى
وم�������ع ال�������س���ب���ط م�����ض��ي��ن��ا 

����ش���ه���ر �����ش����ع����ب����ان �أت�����ان�����ا
ه�������ذه الأف��������������راح ت���زه���و
ج��������اء ج��ب��ري�����ل ي����ن����ادي
ول����د ال���ي���وم ح�����س�ينٌ و�أت����ى

ان������ه������ا ط����ل����ع����ة ����ش���م�������سٍ 
ان������ه������ا عَ������بْ������ق������ةُ زه�������رٍ  
ان������ه������ا ب���������س����م����ةُ ث����غ����رٍ 
ه�������و ل����ل����م����خ����ت����ار اب�������نٌ 

�آي�����������ة ج�����������اءت وح�����ق�����اً
������������ران ن������ادت ْ وع�����ل�����ى نَج
ف������الح�������������س���ي��ن ل���ل���ن���ب���ي 
ه����ك����ذا الخ������ط ال�����ص��ح��ي��ح 

الح�������س�ي�ن خ�����ط  في  ن����ح����ن 
لان�������������رى غ����ي���ر ح�������س�ي�ن 
ه�������و م���������ص����ب����اح ه���������داةً 
ان������������هُ ن����������وح وع���ي�������س���ى

ول�������ن�������ا ع������ي������د ع���ظ���ي���م
الم�����س��ت��ق��ي��م ال���������ص����راط  في 

ان����������هُ �����ش����ه����ر ال���������س����رور
ب�����ال�����ع�����ب��ي��ر وال�����ع�����ط�����ور
ب�����ال�����ت�����ه�����اني والح������ب������ور
ال��ع��م��ي��م  و�أت���������ى الخ���ي��ر 

لات���غ���ي���ب ال��������ده��������ور  في 
وع�����ل�����ى غ���������ص����نٍ رق���ي���ب
وع�����ل�����ى وج��������ه الح���ب���ي���ب
�����ص����رح ال�����ذك�����ر الح��ك��ي��م

ق����������وّم����������ت �آراءن��������������������ا
�������ص������خ������رت اب������ن������اءن������ا
��������ص�������ار اب��������ن��������اً وم����ن����ى
ه����ك����ذا ال���������ذات ال�����س��ل��ي��م

والم������م������ات الح�������ي�������اة  في 
ف�����ي�����ه ل�����ل�����دي�����ن ح����ي����اة
و������س�����ف�����ي�����ن�����اً ل���ل���ن���ج���اة
ان����������هُ م����و�����س����ى ال���ك���ل���ي���م
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في هذا العدد

المش�رف العام:
الش�يخ احمد الص�افي

هيئة التحرير:
مجموعة من طالبات

مدر�سة الإمام الح�سين عليه ال�سلام
في الص�حن الح�سيني الش�ريف

الق�سم الن�سوي

التص�ميم والإخراج الطباعي
علاء الا�سدي

للتوا�صل معنا:

 Aمدر�سة الامام الح�سين

في العتبة الح�سينية المطهّرة 

�أو على الانترنت 

البريد الالكتروني:

info@alhussain-sch.org

hudazaedy@ymail.com

دار ال�ضياء للطباعة

النجف الأش�رف

07801000603

مولد السبط تجلى
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الواحة القر�آنية

ق�ص�ص الحيوان في القر�آن

م�شكاة الأنوار

عزيزتي فتاة الخير ال�سلام عليك هاهو 
اعمال  وفيه  حل  قد  المعظم  �شعبان  �شهر 
�أهمها  من  النف�س  في  �أثر  لها  مفيدة  كثيرة 
�شعبان  النبي �ص يو�صي به ويقول  ال�صيام وكان 
�أن  تعلمين  وكما  بال�صيام  عليه  ف�أعينوني  �شهري 
منها  مهمة  دينية  وافراح  عديدة  منا�سبات  فيه 
الله  عجل  المهدي  الإمام  الب�شرية  منقذ  ولادة 
الولادة تعني ولادة  ال�شريف وهذه  تعلى فرجه 
الامة الإ�سلامية وما يهمنا هو و�ضيفتنا في ع�صر 
على  للح�صول  ال�شريف  ظهوره  منتظرين  الغيبة 

�سعادة الدنيا والآخرة. 

ب�سم الله الرحمن الرحيم



الجو حار جدا هذا اليوم ولا 
ا�ستطيع موا�صلة ال�صوم فهلا 

كفارتها اما �صوم �شهرين اعطيتني كا�سا من الماء 
متتالين او اطعام �ستين 

م�سكين 
وما هي العقوبة 

يا نور

لا يا �ضحى لا يجوز لك الافطار 
عمدا وعليك ال�برص والتحمل 

لانك اذا افطرت متعمدة 
�سيكون عليك عقوبة كبيرة 

لكن خالي علي جاءنا الام�س 
�صباحا من بغداد وهو ياكل 

هناك احكام اخرى متعلقة بال�صوم وهي اذا كان ال�صائم م�سافر 
وتجاوز حد الترخ�ص فعليه الافطار وكذا المري�ض وكذا كبير 

ال�سن والعجوز وكذا الحامل المقرب والمر�ضعة التي ي�ضر ال�صوم بها  
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 نور اصبحت
مكلفة

�سيناريو: انعام كبان صيام شهر رمضان
ر�سم وتلوين: ا�سراء حميد



الام�س ابي كان �صائماً 
مع انه �سافر الى النجف 

الا�شرف لزيارة امير 
 الم�ؤمنين علي

�إذا خرج من داركم بعد 
�صلاة الظهر فله ان يبقى 

على �صيامه

حقا الحمد لله اني لم 
افطر كي لا احرم من هذا 

الف�ضل

اتعلمين يا�ضحى ان 
للجنة بابا ا�سمه 

الريان لا يدخل منه الا 
ال�صائمين 

�صحيح بعد �أن �صلى 
الظهر والع�صر هم 

بالرحيل

ان لل�صوم فائدة ج�سدية 
واخلاقية وروحانية ويذكرنا 

ومن اين لك كل هذه المعلومات بعط�ش يوم القيامة 
يانور ؟

تعلمته من الدورات ال�صيفية 
التي تقيمها مدر�سة الامام 

الح�سين عليه ال�سلام الدينية 
في ال�صحن الح�سيني ال�شريف
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�سيناريو: انعام كبان
ر�سم وتلوين: ا�سراء حميد
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طرق التربية	 الحلقة الاولى 

1 ـ التوجيه غير المبا�شر:
وربما تكون �أوّل طريقة تُتّبع مع الطفل لأنّه غير قادر 
على تلقّي ر�سائل الإر�شاد والالتزام بها، وبالتالي فعلى 
من  الف�ساد  عن  وتبعده  ال�صلاح،  نحو  تدفعه  �أن  الأمّ 
يُ�ستدرج  لا  حتى  ت�شغله  �صالحة  بدائل  و�ضع  خ�الل 
وت�صنع  ال�صالح،  التزام  على  وت�شجعه  ال�صالح،  لغير 
قدوة  له  وت�صنع  الف�ساد،  وبين  بينه  نف�سيّاً  حاجزاً 
يقتدي بها في هذا الإطار، ومن ال�ضروريّ �أن تعرف �أنّها 
قدوة ولدها الأولى فعليها �أن تر�شده قبل كلّ �شيء من 
الأ�سا�س  الأ�سلوب  هو  الأ�سلوب  وهذا  �أعمالها،  خلال 
ال��دوام  على  مطلوب  وهو  الأم،  تتبعه  �أن  يجب  ال��ذي 
ومفيد في جميع الأعمار، و�إن كان هو الطريق الوحيد 
الرواية  ففي  الإن�سان،  عمر  من  الأولى  ال�سنين  خلال 
عن الإمام ال�صادق عليه ال�سلام: "دع ابنك يلعب �سبع 

�سنين، وي�ؤدّب �سبع �سنين، و�ألزمه نف�سك �سبع �سنين".
فتركه في حالة اللعب في ال�سنين ال�سبع الأولى لا يعني 
�إهماله مطلقاً بل هو يتنا�سب مع التوجيه غير المبا�شر، 

ولو من خلال اللعب.

2 ـ التوجيه المبا�شر:
العلميّ،  التمييز  مرحلة  في  دخ��ول  الحقيقة  في  وه��و 
حيث يتعلّم الإن�سان - بح�سب عمره وقابليّته - التمييز 
الأمر-  وهذا  والف�ساد،  ال�صلاح  وبين  وال�شرّ  الخير  بين 
�أي�ضاً، حتّى لا يعتاد على  بدّ منه  في مرحلة معيّنة لا 
�أ�سلوب اتباع التوجيه العمليّ فقط دون معايير علميّة؛ 
�أي  �أمام  ب�سرعة  ي�سقط  المعايير قد  لأنّه من دون هذه 

امتحان �أو �أجواء جديدة تطر�أ عليه.
3- ثمّ التوجيه �إلى الأ�سباب والنتائج:

و�أ�سباب  الأع��م��ال  �آث��ار  الطفل  تعريف  ينبغي  حيث 
ح�سنها �أو قبحها، ويجب ربطه بالآخرة وملاحظة �آثار 

الأعمال وظهورها فيها ب�أوثق �شكل ممكن.
هذه الأ�ساليب على الأمّ �أن تتقنها حتّى ت�ؤدّيها ب�شكلها 
وللتوجه  �صالحاً،  ول��داً  المجتمع  �إلى  لتخرج  ال�صحيح 
دائماً �إلى الله تعالى: ﴿... قَالَ رَبِّ هَبْ ِيل مِن لَّدُنْكَ 

عَاء﴾. بَةً �إِنَّكَ �سَمِيعُ الدُّ ةً طَيِّ يَّ ذُرِّ

 نصائح
تربوية

تختلف  التربية  في  الام  بها  ت�ستعين  ان  يمكن  ط��رق   هناك 
لآخر،  مو�ضوع  من  وتختلف  وعمره،  الولد  قابليّات  بح�سب 

ويمكن الإ�شارة هنا �إلى ثلاث طرق �أ�سا�سية:



تاءاتال�صوم
واحة الاسستف
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ف�أفطرت  �صومها  ف�ساد  فظنت  نا�سيه  المفطر  تناولت  من  حكم  ما  �س�ؤال: 
متعمدة ؟

الجواب: يجب الق�ضاء فقط.
�س�ؤال: بع�ض الاطعمة والا�شربة اذا تناولها الان�سان في �سحوره يبقى لونها 
فيع�سر  بذلك  ونكهته  ريقه  لون  ي�صبغ  بحيث  النهار  الى  فمه  في  وطعمها 
التحفظ من ابتلاع هذا الريق اثناء ال�صوم. فما حكم تناول هذه الاطعمة 

والا�شربة في ال�سحور؟
الجواب: لامانع منه ولا ي�ؤثر في ال�صوم.

�س�ؤال:اذا �أح�ست ال�صائمة ب�شيء في فمها وحاولت �إخراجه لكنها ابتلعته 
عن غير ق�صد فهل �صيامها �صحيح؟

الجواب: �صحيح.
�س�ؤال: هل دخول ماء الم�ضم�ضة للو�ضوء الى جوف ال�صائم يبطل ال�صوم؟

الجواب: لا يبطل.
من  الار�ض  اكن�س  ان  عملي  ويتطلب  مدر�سة  في  تنظيف  عاملة  انا  �س�ؤال: 
التراب ويدخل في حلقي غبار من غير ق�صد , فما الحكم في دخول الغبار في 

حلقي واح�س بجفاف حلقي وانا �صائمة؟
الجواب: يجب على الاحوط وجوبا ان تتحفظي من دخول الغبار الغليظ 
واما الرقيق فلا ي�ضر بال�صوم واما بالن�سبة لغير ال�صوم فلا يحرم ا�ستن�شاق 

الغبار في حد ذاته.
�س�ؤال:هل يجوز زرق الأبرة في الع�ضلة والوريد. 	

الجواب يجوز 	
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قراتها  الى  ي�ستمع  لكي  لابيها  الكريم  ال��ق��ران  نهى  اح�ضرت 
العذب  ب�صوتها  تقرا  نهى  بدات  ان  وما  التلاوة  احكام  وليعلمها 
الرحمن  الله  ب�سم   : الاي��ة  هذه  عند  وقفت  حتى  )���ص(  �سورة 
َ نَعْجَةٌ وَاحِدَةٌ  الرحيم ﴿�إِنَّ هَذَا �أَخِي لَهُ تِ�سْعٌ وَتِ�سْعُونَ نَعْجَةً وَِيل
العظيم.  العلي  الله  �صدق  طَابِ﴾  ِ اْخل ِيف  ِين  وَعَ��زَّ �أَكْفِلْنِيهَا  فَقَالَ 

)�ص- الآية 23(. 
داود  نبي الله  الأخ��وان يحتكمان عند  لماذا جاء   : ابيها  ف�سالت 

عليه ال�سلام ؟
ال�صوم  كثير  العبادة،  كثير  ال�سلام،  عليه  داود  كان  لقد  الاب: 
وال�صلاة، خا�شعاً متوا�ضعاً لله، وبهذا �أحبّه الله، وعلّمه الحكمة، 
�إنّا  داود  )يا  له:  فقال  النا�س،  بين  والحكم  الخ�صومات،  وف��كّ 

جعلناك خليفة في الأر�ض، فاحكم بين النا�س بالحقّ(. 
وكان داود عليه ال�سلام ي�أكل من ك�سبه وعمل يده، فقد �ألان الله 

له الحديد، فعمل في �صناعة الدروع وال�سيوف للحرب. 
والتفرغ  الم�شاكل  ف�ض  عناء  من  ي�ستريح  �أن  داود  �أراد  يوم  وذات 
لعبادة الله وحده، ودخل �إلى محرابه و�أمر حرا�سه �أن لا يقطعوا 
عليه خلوته. في ذلك الوقت ح�ضر رجلان يطلبان من داود عليه 

ال�سلام لحلّ م�شكلة تعيقهم، فقال لهم الحرا�س: 
�إنّ هذا اليوم هو يوم عبادته. و�إنه لا يقدر على مقابلتكما الآن 

ف�أتوا غدا ان �شئتم. 
ف�أخذ الرجلان يطوفان حول المحراب ثم ت�سلقا ال�سور. 

�أن  دون  �أمامه  يجل�سان  بالرجلين  و�إذا  �صلاته  في  داود  وبينما 
له  وقالا  هد�آه  الرجلين  ولكن  الأمر،  بادئ  في  ففزع  بهما،  ي�شعر 

نحن عندنا م�شكلة ونريد �أن تحلها لنا، وتحكم بيننا بالعدل. 
فقال الأول: �إن هذا �أخي له ت�سع وت�سعون نعجة وعندي نعجة 
واحدة، ف�أراد �أن ي�ضمّ نعجتي �إلى نعاجه ليكملها �إلى مائة نعجة، 

وغلبني في �إلحاحه وطلبه. فاحكم بيننا بالعدل. 
فكّر داود قليلًا ثم قال: 

- لقد ظلمك ب�ضمّ نعجتك �إلى نعاجه، و�أراه �أخط�أ في ذلك. 
وهنا اختفى الرجلان فج�أة، 

نهى: ولماذا اختفيا فجاءة ياابي ؟
ياابنتي ولقد  الاب: لانهما  كانا ملَكين  مر�سلين من الله تعالى  
بين  الحكم  على  قدرته  لأختبار  �أر�سلا  ملكان  �أنهما  داود  عرف 

النا�س، و�أدرك �أنه �أخط�أ في ت�سرعه في الحكم. 
نهى:وماذا كان خط�ؤه؟ 

الأب: لأنه �سمع من �أحد الطرفين ولم ي�سمع من الطرف الآخر، 
حيث كان عليه �أن ي�سمع �شكوى الطرفين ثم يحكم بينهما بالحقّ 
ه �إلى الله تعالى وراح يبكي، وي�ستغفر الله ويطلب  والعدل. فاّجت

العفو والمغفرة، وا�ستمرّ في بكائه ودعائه حتى قبل الله توبته
نهى: ا�شكرك ياابي على هذه المعلومات المفيدة عن نبي الله داود) 

عليه ال�سلام (.

الواحة
القرآنية 

ت�أليف:�سهاد �سعدالاختبار



كتابة:هدى الخفاجي

يروى ان هارون العبا�سي دخل الى مجل�سه العام وقبل جلو�سه ر�أى بهلولًا 

بد�أوا  و  بهلول  الحر�س  ف�أخذ   ، واقفاً  هارون  وبقي  كر�سيه   على  جال�ساً  

بجلده و�ضربه وركله �أمام الملك والنا�س . 

من  فترة  وبعد   ، وال�صراخ  العالي  وال�صياح  بالعويل  بالبكاء  بهلول  ف�أخذ 

�أوجعك  هل  له:  وقال  عنه  بالكف  ه��ارون  �أمر  والركل،  والجلد  ال�ضرب 

ال�ضرب والجلد ؟ 

قال بهلول: لا !!. 

�إذا لم  وال�صراخ  وال�صياح  والعويل  البكاء  لماذا هذا  �إذن  له هارون:  فقال 

يوجعك ال�ضرب؟ 

قال بهلول: بكيت عليك و �أعولت على حالك ولم �أبك على نف�سي !! 

�صدر  وال�صراخ  والبكاء  وقع عليك  والجلد  وال�ضرب  هارون: وكيف  فقال 
منك ؟!! 

فقال بهلول: �أنا جل�ست على هذا الكر�سي �أقل من دقيقة فكان هذا حالي 

من ال�ضرب المبرح من جندك وحر�سك ما قد ر�أيت لولا �أن ت�أمرهم بالكف 

عني لما كفوا. و�أنت جال�س على هذا الكر�سي �سنين فكم �ستح�صل عليه من 

ال�ضرب والجلد من جند الله وملائكته وحر�س جهنم ولا يوجد من يكفهم 

عنك، فلذا �شغلني حالك عن حالي وبكيت عليك . 

فغ�ضب هارون منه وانزعج من موعظته وطرده من مجل�سه.
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حكمة
العدد 

كتابة:هدى الخفاجيلماذا بكى بهلول على هارون
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كتابة :  العلوية بنت الزهراء

عظيم  ام��ر  وه��ي  متينة،  اجتماعية  راب��ط��ة  ال�صداقة 
البَنّاء  �أر�أي���تِ  كالبناء  وال�صداقة  والحياة،  الا�سلام  في 
قوياً  ا�سا�سا  له  يجعل  ان��ه  ؟  ويبنيه  البيت  ي�صنع  كيف 
ويثبت  الحجر  ف��وق  الحجر  فُ  يَ�صُ ثم  متينة،  واع��م��دة 
الابواب وال�شبابيك، ويقوم بالخطوات النهائية للحوائط 

والار�ضيات حتى يكتمل البيت.
كالبيت  �صناعة  فهي  لل�صداقة،  بالن�سبة  الح��ال  وهكذا 
�صدفة،  ولا  ف��ج���أة  ولا  ف��راغ  م��ن  لاتح��دث  ه��ي  وبالتالي 
وحيث ان ال�صداقة �صناعة وبناء فهي تحتاج الى ار�ضية، 
الفا�ضلة  والاخ�ل�اق  والألْ��ف��ة  الله  في  الح��ب  وار�ضيتها 

والتوا�ضع والارادة والحلم و�ضبط النف�س .
اخوانه  عن  منعزلا  وحيدا  ليبقى  الان�سان  الله  يخلق  لم 
في الدين وعن نظرائه من بني الب�شر وكما ان الماء �ضرورة 
من �ضرورات الحياة اذ لاغنى للان�سان عنه في اي ف�صل من 

ف�صول ال�سنة وكذلك ال�صداقة هي �ضرورة حياتية 
ولما كانت ال�صداقة �شيئا عظيما في الحياة فالمطلوب اعطاء 
كانت  �أي���اً  نختار  ولا  الا���ص��دق��اء  لاختيار  كبيرة  اهمية 

لنجعلها �صديقة وبلا ح�ساب .
الاف�ضل  ه��و  عما  دائ��م��ا  يبحث  العاقل  الان�����س��ان  �ألي�س 
والاجود والارقى ؟ وهذه م�س�ألة فطرية تقر وتعترف بها 
كل واحدة منا وفي عالم ال�صداقة لابد ان نبحث عن اف�ضل 

رفيقة واكمل �صديقة والجديرة بالم�صادقة هي :
 -5 ال�صادقة   -4 نة  المتديِّ  -3 العاقلة  الحكيمة،2-   -1
الوفية 6- الم�صلِّية 7- �صاحبة الحق وال�صواب 8- ال�صالحة 
اذا  من   -10 بالآخرة(  الآخرة)المذكرة  الى  الداعية   -9

نزلت احدى الم�صائب بكِ �ساءها ذلك .
 فاذا وجدتِ من تحمل مثل هذه ال�صفات فكوني على ثقة 

بانها هي ال�صديقة المثالية .
اما من لا ت�صح م�صادقتها هي :

 -4 الحمقاء   -3 الجاهلة   -2 الله  بمعا�صي  1-المتجاهرة 
الكذّابة 5- ال�شريرة 6 - الداعية الى حب الدنيا 7- من 
النا�س  اعرا�ض  تتناول  من   -8 ودنياها  بدينها  لاتنتفعين 
9- النمامة 10- متتبعة عيوب النا�س 11- من تعجز عن 

مكاف�أة من اح�سن اليها 12- �سيئة الاخلاق .
�صديقة  عليها  يطلق  ان  ي�صح  لا  ال�صفات  تلك  ف�صاحبة 
ال�صفات  تلك  تحمل  من  لات�صادقي  ان  ياابنتي  فان�صحك 
البعد  كل  تبعدك  فانها  الذميمة 

عن محا�سن الاخلاق .

ع��ن الم���رء لات�����س���أل و���س��ل ع��ن قرينه

خيارهم ف�صاحب  ق���وم  في  ك��ن��ت  اذا 
 ف���ك���ل ق����ري����ن ب����الم����ق����ارن ي��ق��ت��دي 

ال��ردي   مع  ف�رتدى  الاردى  ت�صحب  ولا 

ويقول ال�شاعر في ذلك :

و����س���وف ن��ك��م��ل ح��دي��ث��ن��ا ع���ن ه��ذا 
. ال����ق����ادم  ال����ع����دد  الم����و�����ض����وع في 

الواحة
الأخلاقية 
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ثم قالت عليها ال�سلام

ثُمَّ لم تَلْبثُوا �إلاَّ رَيثَ �أن تَ�سْكُنَ نَفْرَتُها ويَ�سْلَ�سَ قِيَادُها ، ثُمَّ 
وَتَ�سْتَجِيبُونَ  جَمْرَتَها،  وَتُهِيجُون   ، وَقْدَتَها  تُوُرونَ  �أَخَذتُم 
 ، الَجلِيِّ  ينِ  الدِّ �أَن��وارِ  وَ�إطْ��ف��اءِ   ، الغَوِيِّ  يْطانِ  ال�شَّ لِهُتافِ 
ارْتِعاءٍ،  في  حَ�سْواً  تَ�شْرَبونَ   ، فيِّ  ال�صَّ بيِّ  النَّ  ِ �سُنَن وَ�إهمْالِ 
مِنْكُمْ  ويَ�يُرص   ، اءِ  رَّ وَال�ضَّ الَخمَرَةِ  في  وَوُلْدِهِ  لأهْلِهِ  وَتْم�شُونَ 
نَانِ في الَح�شَا ، وَ�أَنتُمْ الآنَ  علَى مِثْلِ حَزّ المدَُى ،  وَوَخْزِ ال�سِّ
ةِ تَبْغُونَ وَمَنْ �أَحْ�سَنُ  تَزْعُمُونَ �أَنْ لا �إرْثَ لنَا ، �أَفَحُكْمَ الجاهِليَّ
مِنَ الِله حُكْماً لِقَوْمٍ يُوقِنُون ؟ �أَفَلا تَعْلَمُونَ ؟ بَلَى قَدْ تَجلَّى 
احِيَةِ �أِّّين ابْنَتُهُ . �أَيّهَا المُ�سْلِمُون ، �أَ�أُغْلَبُ  مْ�سِ ال�ضَّ لَكُمْ كَال�شَّ

على �إرْثي ؟   
الزهراء  فاطمة  ال�سيدة  ت�ستمر  الم�سلمة  الفتاة  عزيزتي 
 في هذا المقطع في التحدث عن فترة الإنقلاب الذي 

 -ح�صل بعد وفاة الر�سول
وهنا �شبّهت ال�سيدة فاطمة الزهراء  الفتنة بالناقة 
�أو الدابة ال�شاردة – فبعد ا�ستيلائكم على الخلافة لم تلبثوا 
التخريبية  بالأعمال  �شرعتم  الأم��ور  لكم  ا�ستتمت  حتى 
بع�ضها  ومتعددة  مت�سل�سلة  بجرائم  فقمتم  الفتن  و�إث��ارة 
�أفجع و�أفظع من بع�ض – ك�سلب الامكانيات من �أمير الم�ؤمنين 
ال�سيدة  وما جرى على  الدار  ال�سلام وهجومهم على  عليه 
فاطمة الزهراء  وزوجها وولديها ثم م�صادرة املاكها 
ومنعها من الخم�س والفيء وغيرها – فكنتم كالذي ينفخ 
ت�شتعل  حتى  الجمرة  يحرك  �أو  تلتهب  حتى  الجمرة  في 
ال�شيطان  لدعوة  ف�أ�ستجبتم  والياب�س  الرطب  وتحرق 
بها  قامت  التي  فالأعمال  ال�سعير  �أ�صحاب  من  لتكونوا 
ال�سلطة �ضد �آل الر�سول لم تكن ا�ستجابة لله ولر�سوله 
بل كانت ا�ستجابة لل�شيطان الغوي ، و�سعيتم لاطفاء 
وهي  النا�س  بها  يهتدي  التي  الإ�سلامي  الدين  �أنوار 
،والق�ضاء  الروحانية  والقوانين  الأحكام  محا�سن 

 .على طريقة ر�سول الله
الهدف  الزهراء عن  فاطمة  وتخبرال�سيدة 
ولكنهم  �شيئا  ي��دّع��ون  �أن��ه��م  ل��ه���ؤلاء  الحقيقي 
وقوع  من  الوقاية  يدّعون  �آخ��ر  �شيئا  يريدون 

فيها  و�سقط  الفتنة  �أث��ار  من  هم  ولكنهم  الفتنة 
حيث يريدون غلق بيت �آل محمد والق�ضاء على كيان 
و�أولاده   الله ر�سول  �أهل  ت�ؤذون  – و�أنكم  البيت  �أهل 

ولهذه  مك�شوفة  غ�ير  �سرية  وب�صورة  والخديعة  بالمكر 
�ضعفاء  فقراء  ليكونوا  ال��رزق  مواد  عنهم  قطعتم  الغاية 
ن�برص  ونحن  �أح��د  اليهم  لايميل  كي  الامكانيات  م�سلوبي 
منكم على الأذى والمكاره التي ت�صلنا منكم كمن ي�برص على 
الرمح في  ب�سنان  بال�سكين ومثل من طعنوه  اع�ضائه  تقطع 
�أح�شائه – فالق�ضية لي�ست �سهلة حتى يمكن التغا�ضي عنها 
وبعد   – عظيمة  وجريمة  كبيرة  م�أ�ساة  هي  بل  والتنا�سي 
هذا كله لتبرير موقفكم العدائي تدّعون كذبا �أن لا �إرث لنا 
من ر�سول الله وتنكرون �أهم الأمور و�أو�ضح الأ�شياء 
في الدين الإ�سلامي وهو قانون الوراثة في القر�آن وال�سنة 
كانت  التي  الجاهلية  ب�أحكام  تحكموا  �أن  �أعجبكم  فهل 
تبعا للأهواء الفردية المنبعثة عن �أغرا�ض �شخ�صية وهي 
وهل   ، فقط  للذكور  وتخ�صي�صه  الإرث  من  البنات  حرمان 
ال�صادر من الله تعالى عند  �أح�سن من الحكم  يوجد حكم 
�ألي�س  بالإ�سلام  ويعتقدون  الحكيم؟  بالله  يوقنون  الذين 
فجعل  الجاهلية  قوانين  على  ق�ضى  قد  الإ�سلامي  القانون 
كال�شم�س  عندكم  وا�ضح  الأمر  بلى  البنين  و  للبنات  الإرث 
التي تظهر في �صحوة النهار �أني ابنته قطعا وبلا �شك، �أفلا 
الم�ستمعون  الحا�ضرون  الم�سلمون  �أيها   ، ابنته  �أني  تعلمون 
�إلى خطابي يامن ر�شحتم ابا بكر للخلافة �أنا ابنة ر�سول 
بتموه ومن معه  يغلبونني 	 الإ�سلام ها هو الخليفة الذي ن�صّ

على �أخذ �إرثيي وحقي .   			 

مشكاة
الأنوار 

 خطبة فاطمة الزهراء  القسم الثامن
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 كتابة:هدى الزيدي

التورم الذي يظهر تحت العينين 

مو�ضوعنا لهذا العدد يهم جميع الفتيات وخ�صو�صا انه ي�سبب 
لكي  البيت  داخل  ومن  الن�صائح  بع�ض  �سنعطيك  لذا  الاحراج 

ت�ستفيدي منها.
يرجع  والذي  العينين  تحت  يظهر  الذي  التورم  عن  �سنتحدث   
�أو   ، البكاء  �أو  النواح  �أو كثرة  النوم  قلة  مثل  ب�سيطة  لأ�سباب 
كذلك  يتعلق  وقد  �سبب  لأي  بالج�سم  الماء  من  كمية  لاحتجاز 
التورم  ه��ذا  زوال  على  العمل  ويمكن  بالكلية  مر�ض  بوجود 

بالمداومة على عمل كمادات للجلد المتورم بهذه العجينة: 
المكونات

�أوراق نعناع طازجة، �شرائح خيار طازجة، �أوراق كزبرة،�أوراق 
�شاي.

عجينة  لعمل  وتفرم   ، البع�ض  بع�ضها  مع  المكونات  هذه  تخلط 
متما�سكة.

وهناك و�صفات اخرى :
1. كمّادات للعين بمحلول ملح دافىء

2. تم�سح العينان بالماء المثلّج.. ثم تجفف ، وتو�ضع �شريحة من 
البطاطا فوق كل عين مع الا�سترخاء.

لتخفيف تورم العينين:
ا�ستخدمي  حولهما  والهالات  العينين  حول  التورم  لتخفيف 
�شرائح البطاطا النيئة و�ضعيها فوق العين المغم�ضة لمدة لا تقل 

عن 15 دقيقة ثم ا�شطفي عينيك بالماء البارد.
وهذا القناع لعلاج تورم العينين

�أوراق نعناع طازجة، �شرائح خيار طازجة، �أوراق كزبرة، �أوراق 
�شاي.

عجينة  لعمل  وتفرم   ، البع�ض  بع�ضها  مع  المكونات  هذه  تخلط 
متما�سكة وتو�ضع عليها

الإنتفاخات التي تداهم �أ�سفل بع�ض العيون
�أحيانا يمكن  ا�ستخدام كمادات من ال�شاي بغم�س كرة من القطن 

فيه والربت برفق على مناطق الانتفاخ.
با�ستمرار  تبقي  �أن   , العينين  �إنتفاخ  من  دائماَ  تعانين  كنت  �إذا 
على  وت�ضعيها  تخرجيها  �أن  ويكفي   , الثلاجة  داخل  بملعقتين 
عينيكِ, كلما دعت الحاجة لمدة خم�سة دقائق وهذه الطريقة 

فعالة.



ق�ص�ص من الواقع
�سامحني

كتابة: هدى الخفاجي

13

مرة  كل  في  اعتدنا   , الخ�ير  فتاة  عزيزتي  عليك  ال�سلام 
تلك  لملاب�سات  فيها  نمهد  ب�سيطة  بمقدمة  ق�صتنا  نبد�أ  ان 
العدد  ه��ذا  في  ،ام��ا  اح���داث  م��ن  فيها  يجري  وم��ا  الق�صة 
بطلة  الفتاة  عزيزتي  مقدمةلا,نك  الى  لاتحتاج  فق�صتنا 
العملية  ،وحياتنا  اليومي  واقعنا  لب  من  فهي  الق�صة  هذه 

واليك الاحداث:تقول �صاحبة الق�صة:
بم�ستوى  اعي�ش  لان  دائما  اطمح  العمر  مقتبل  في  فتاة  انا 
الملاب�س  احب  منهن  الثريات  خا�صة  �صديقاتي   مثل  راقي 

الانيقة والحياة الفارهة المنعمة.
فاني  منا�سبة  لاي  بدعوتي  �صديقاتي  احدى  قامت  واذا   
من  واطلب  قبل  من  بارتدائه  قمت  ث��وب  ارت��داء  ارف�ض 
والدتي ان ت�شتري لي ثياب جديدة وطبعا الحالة المادية 
ب�سيط  موظف  وال��دي  لان  بذلك,  ت�سمح  تكن  لم  للا�سرة 
لنا  لي�أمن  جهده  اق�صى  يبذل  ,ووال���دي  كبيرة  وا�سرتنا 
تكاليف الحياة. وانا كثيرة التذمر وال�شكوى ولا ار�ضى الا 

بتحقيق طلباتي ولا اتنازل عنها ابدا.
ومقابل هذا كله لم اكن ا�ساعد والدتي باعمال المنزل كنت 
فقط اكل وا�شرب واترك الاواني في مكانها حتى ملاب�سي 
وعناية،  ترتيب  دون  من  ا�شيائي  واترك  بغ�سلها  اقوم  لا 
دائما  وتن�صحني  ب�سببي  كثيرا  تعاني  والدتي  كانت  لقد 
قائلة:ان الفتاة يجب ان تتعلم اعمال المنزل و تكون مرتبة 

ومدبرة لكي ت�ستطيع ان تدبر ��شؤون ا�سرتها بالم�ستقبل .
ارغب  ولا  والملل  بال�ضجر  ت�شعرني  امي  ن�صائح  كانت  لقد 
حتى بالا�ستماع اليها,ولكن في احد الايام حدث ما تعلمت 
منه در�سا في حياتي غيرني تماما لاني ادركت كيف تجري 
الامور من حولي ونزلت الى ار�ض الواقع الذي كنت بعيدا 
الذي  ال��واق��ع  ,ذل��ك  وزينتها  الدنيا  بحر  في  هائمة  عنه 

تعي�شه ا�سرتي وكنت انا غير مكترثة له.
ع�صرا  التلفاز  ام��ام  جال�سة  كنت  بينما  الاي��ام  احد  ففي 
كعادتي في كل يوم ا�شاهد احدى الم�سل�سلات وكانت امي تعمل 
ال�صغار وهم ي�صرخون :ا�سرعي يا  في المطبخ جاء اخوتي 

ندى ان امي �سقطت على الار�ض بلا حركة ا�سرعي...
لا  حركتها  علي  ت��رد  فلم  كلمتها  م�سرعة  اليها  فذهبت 
الا�سعاف  وطلبت  بجنون  الهاتف  الى  فا�سرعت  تتحرك 
وتم نقل والدتي الى الم�شفى وهناك اخبرنا الطبيب بانها 

تعاني من تعب وارهاق �شديدين وفقر دم حاد ب�سبب الجهد 
الذي تبذله ون�صحنا ان نتركها في الم�شفى لت�ستعيد ن�شاطها 

و�صحتها وتتلقى العلاج المنا�سب.
واخوتي  بالبيت  اعتني  ان  الفترة  تلك  في  علي  كان  لقد 
لاني البنت الكبرى واخوتي �صغار لا ي�ستطيعون الاعتناء 
بانف�سهم، وهنا بد�أت نقطة التحول في حياتي لقد كان عبئا 
ثقيلا جدا, البيت وطلبات اخوتي, كل ذلك كان �صعبا علي 
اتعب  ان  دون  جاهزا  �شيء  كل  اجد  ان  على  اعتدت  لاني 
متاعب  من  لهما  ا�سببه  وماكنت  بوالديّ  اح�س�ست  ،وهنا 
,فعندما كان اخوتي يطلبون مني �شيئا اعجزعن القيام به 
ولا يفهمون ما اعانيه من اجلهم , اتذكر ما كنت افعله بامي 
يقتلني  ال�ضمير  ت�أنيب  كاد  لقد  معها  ات�صرف  كنت  وكيف 
الم�س�ؤولية  من  قدر  على  وكنت  قليلا  امي  �ساعدت  اني  فلو 
بوالدي  وات�صلت  ب�سرعة  عملي  فانهيت  ذلك  لها  ح�صل  لما 

وطلبت منه ان ي�صحبني لزيارة امي في الم�شفى .
اجه�شت   حتى  ام��ي  على  عيني  ووق��ع��ت  و�صلت  ان  وم��ا 
وال�سماح  العفو  منها  واطلب  قدميها  اقبل  وان��ا  بالبكاء 

امي  يا  قائلة:ارجوك 
فلقد  �سامحيني 

ادرك����������ت 
ل��ل��ت��و 

م��ع��ان��ات��ك 
والج����ه����د ال����ذي 

وبدل  اجلنا  من  تبذليه 
ا�ضيف عبئا  ا�ساعدك كنت  ان 

اخر الى اعبائك .
فم�سحت امي على را�سي وقبلتني قائلة:

لاب�أ�س يا حبيبتي المهم انك تعلمت تحمل الم�س�ؤولية.
وبعد ايام تماثلت امي لل�شفاء وعادت الى البيت والحمد 

لله . 
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خرج  لقد  �سمعتما  هل 
هو   الح�سين الإم��ام 
يزيد  لقتال  بيته  و�أهل 

عليه اللعنة

لن�صرة  ان نذهب  ابي يجب  يا 
الح�سين،واني  الإم�������ام 
يتج�س�س  زي��اد  اب��ن  ان  اخ��اف 

 على الموالين للح�سين

ن��ع��م ل��ق��د و���ض��ع اب���ن زي��اد 
ال���ع���ي���ون ف���ي ك���ل �أرج�����اء 
ل��م��راق��ب��ة من  ال��ب�����ص��رة 
لن�صرة  ي��خ��رج  ان  ي��ح��اول 

الح�سين

فقد  منقذ  بنت  مارية  بيت  ال��ى  لنذهب 
�سمعت انها فتحت بيتها لل�شيعة لتحر�ضهم 

على الخروج مع الح�سين

الثلاثة  المراة  لكني اعرف اخوان هذه   
امية وقد  لبني  الموالين  وهم جميعاً من 

خرجوا مع جي�ش ابن زياد عليه اللعنة

ي���خ���رج  الله  ����س���ب���ح���ان 
فقد  الطيب  م��ن  الخبيث 
ك����ان اب���وه���م م��ن��ق��ذ بن 
جي�ش  ق��ادة  م��ن  النعمان 
حرب  في   علي الام��ام 
الجمل وابنته هذه �سائرة 
على دربه وهذا �سي�ساعدنا 
عدم  م��ع  اجتماعنا  على 
ال�شك بها من قبل ابن زياد 

لان اخوتها موالين له

للنناق�ش  نجتمع  اي��ن  اذن 
ام�����ر ال�����خ�����روج ل��ن�����ص��رة 

الح�سين

 نعم يا بني فان ن�صرة ابن بنت 
ر�سول الله واجب مقد�س 
وليحفظنا الله من هذا الظالم

 نساء
شجاعات

مارية بنت منقذ العبدية
كتابة: ال�شيخ �صفاء الدين الزيدي 

ر�سم وتلوين: ا�سراء حميد



وانا 
كذلك
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وفقني  ال��ذي  لله  الحمد 
جند  بيتي  من  يخرج  بان 
الله وان�صار الح�سين عليه 

ال�سلام .. 

لقد  عليكم  ال�سلام 
ج���ئ���ن���ا ي����ا اخ���ت���اه 
ال�شيعة  الى  لننظم 
ال��م��ج��ت��م��ع��ي��ن ف��ي 

بيتك

انا �ساخرج 
معك 

اهلا  ال�سلام  وعليكم 
ابطال  يا  بكم  و�سهلا 
اهل  محبي  ويا  العرب 
بيت ر�سول الله

الله  �سبيل  في  الجهاد  الرجال  على  الله  كتب  لقد  الب�صرة  يا�شجعان 
نبيط  اب��ن  ان��ا  اعلن  المكان  ه��ذا  من  نبيهوانا  بنت  اب��ن  ون�صرة 
الح�سينومعي  الله  عبد  اب��ي  وم��ولاي  �سيدي  مع  للقتال  �ساخرج 

ولداي عبد الله وعبيد الله فايكم يخرج معنا ؟



ولدت العلوية �آمنة في مدينة الكاظميّة عام 1973ميلاديّة 
/ 1357هجريّة.

والمحققين  العلماء  كبار  �أحد  ال�صدر  ال�سيّد حيدر  ابنة  هي 
الله  )ر�ضوان  ال�صدر  باقر  محمّد  ال�سيّد  ال�شهيد  و�أخت 

تعالى عليه(.
في منزلها- منزل العلم- تلقّت ال�شهيدة علوم النحو والمنطق 
والفقه والأ�صول �إلى جانب العلوم التقليديّة التي تدرّ�س في 
العلم  �أ�صحاب  الكثير من  لها  �شهد  المدار�س الحكوميّة، حتّى 

بالنبوغ. 
مدار�س  عن  م�س�ؤولة  و�أ�صبحت  التدري�س  نحو  هت  فاّجت
في  كبير  ح�ضور  لها  وكان  1967م.  عام  في   الزهراء
تميّزت  الأدبيّة،  ال�ساحة  وفي  العامّة  الن�سائيّة  ال�ساحة 
م�ؤلفاتها برونق خا�ص، فبالرغم من �أنّ معظم م�ؤلّفاتها كانت 
موجّهة  ر�سالة  م�ؤلّفاتها  طيّات  في  حملت  �أنّها  �إلّا  ق�ص�صيّة 
�إلى الفتاة وال�شابات وكتبت الأ�شعار في ذلك، ومن �أ�شعارها 

مخاطبة الفتاة الم�سلمة:
مديِ رجعيّة �إن قِيلَ عَنْك! فَلا تُبالـي وا�صْ

قُولي: �أنـا بنتُ الر�سالـةِ، مِنْ هُداها �أهتديِ
ْ يُغلل يديِ  ْ يُثْنني خَجَلي عَـنْ العَليـا، وََمل َمل
ديِ  ، ولا هـذا الحجابُ يُعيقني عَـنْ مَقْ�صَ كّال
فَغَداً لَنا، �أختاه، فام�ضي في طَرِيقكِ وا�صعديِ

والحقُّ يـا �أخْتاه يَعْـلو فـوقَ كيـدِ المعُتديِ
 من م�ؤلّفاتها:)الف�ضيلة تنت�صر - كلمة ودعوة - المر�أة مع 
النبيّ - امر�أتان ورجل - ذكريات على تلال مكّة - الباحثة 
المر�أة  بطولات   - ال�ضائعة  الخالة   - �صراع   - الحقيقة  عن 

الم�سلمة...(.
امتدّ  بل  الاجتماعيّ،  التربويّ  بالعمل  ال�شهيدة  تكتفِ  لم 
عطا�ؤها نحو الجهاد ال�سيا�سيّ. فلعبت دوراً م�ؤثّراً وقويّاً في 
الموقف  و�شرح  للن�ساء،  ال�صدر  ال�سيّد  ال�شهيد  �أفكار  �إي�صال 
ال�سيا�سيّ المطلوب �آنذاك لجميع من يعمل معها، وعملت على 
تعبئة الن�ساء على مقاومة �أفكار ومخططات النظام الفا�سد، 

و�ساهمت في تكوين الروح الجهاديّة �ضد �أعداء الإ�سلام.
للاعتقال،  ال�شهيد  ال�سيّد  تعرّ�ض  ميلادية   1977 عام  وفي 
الله  �سلام  زينب  خطى  من  خطاها  ت�ستمدّ  ال�شهيدة  فخرجت 
�أمير  جدها  حرم  �إلى  زينبيّة  وب�شجاعة  خوف  دون  عليها 
الثورة  على  وتحثّهم  النا�س  ت�ست�صرخ  ال�سلام  عليه  الم�ؤمنين 
�أمير  يا  جدّاه  يا  الظليمة..  "الظليمة  �صوتها:  ب�أعلى  ونادت 
ظلم  من  علينا  يجري  ما  و�إليك  الله  �إلى  �أ�شكو  �إّين  الم�ؤمنين 
ال�شرفاء  "�أيّها  وهتفت:  النا�س  �إلى  توجّهت  ثمّ  وا�ضطهاد". 
هل ت�سكتون وقد �أعتقل مرجعكم، هل ت�سكتون و�إمامكم ي�سجن 
عن  �س�ألكم  �إن  الم�ؤمنين  �أمير  لجديّ  �إذاً  تقولون  ماذا  ويعذّب، 

تخاذلكم!! اخرجوا تظاهروا واحتجّوا....".
عرف الطاغية �صدّام لعنه الله �أنّ ال�شهيدة و�أخاها خطرٌ على 
نظامه الفا�سد، ف�أمر باعتقالهما وعذّبهما تعذيباً �شديداً انتهى 
الهدى  بنت  الطاهرة  و�أخته  ال�صدر  ال�شهيد  ال�سيّد  با�ست�شهاد 

ر�ضوان الله عليهما.
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 نساء في
التاريخ

ال�شهيدة �آمنة ال�صدر )بنت الهدى(



ال�سيدة لمياء حماده م�ؤلفة كتاب )�أخيراً �أ�شرقت الروح(ولدت 
�سنة 1965واعتنقت مذهب �أهل البيت 1985..

لها  وقدر  تعالى  الله  هداها  امراة  عن  العدد  هذا  في  �سنتكلم 
حفيد  مذهب   البيت �أهل  مذهب  الحق  بمذهب  الأخذ 
الذي   ال�صادق محمد  بن  جعفر  الإمام   الله ر�سول 
�أ�صل  فهو  الأربعة  المذاهب  جميع  عنه  وا�ستقت  منه  تفرعت 

للمذهب، و�ستروي لنا ق�صتها: 
ق�صتي مع الت�شيع بد�أت عندما كنت طالبة في المرحلة الثانية 
لماذا هذا الاختلاف في  �أت�ساءل دائماً:  ال�شريعة، وكنت  بكلية 

المذاهب؟.
مع  �أتحدث  الإ�سلامية  التربية  در�س  ينتهي  عندما  وكنت 

المدر�سين و�أناق�شهم كثيراً في م�سائل عدة.
في  درا�ستي  و�أثناء  الطالع  وخير  الحظ  ولح�سن  �صدفة  ورب 
وقد  عراقية  وكانت  جديدة  طالبة  علينا  دخلت  الجامعة 

تهجرت من بلادها مع ذويها �إلى بلدنا طلباً للأمان.
الأخير  المقعد  في  تجل�س  بتول(   ( وا�سمها  الفتاة  هذه  وكانت 
يغطي  والخمار  ال�سوداء  العباءة  تلب�س  ودائماً  القاعة،  في 
ر�أ�سها حتى ذقنها، وياله من حجاب يدل على التزامها الديني 

وانت�صارها على تقلبات الع�صر وهفوات التقدم والمو�ضة...
ولكن لما عرفنا نحن طلاب كلية ال�شريعة ب�أنها عراقية تيقنا 
ال�سخرية  قا�صدين  بها  نتحر�ش  كنا  ما  وكثيراً  �شيعية،  ب�أنها 
الخاطئة  ومعلوماتنا  اعتقادنا  ح�سب  لأنها  بها  والا�ستهزاء 

طبعاً- �أنها ومن يتبع هذا المذهب غير م�سلمين،
الله،  �سامحكم  مرة  كل  في  وتقول  علينا  ترد  لا  بتول  والأخت 
هداكم الله، ليتكم تعلمون الحق �أ�ستغفر الله لي ولكم، وهكذا 
التحول  يوم  لي  بالن�سبة  وهو  الأيام-  من  يوم  جاء  ان  �إلى 
الكبير جئت في هذا اليوم مت�أخرة عن موعد المحا�ضرة فلم �أجد 
مكاناً �إلا �إلى جانب هذه الفتاة بتول، وكنت قبلًا لا �أجل�س �إلى 

جانبها �أبداً، تح�سباً منها على �أنها كافرة، جل�ست و�أنا م�ستاءة 
منا  واحدة  كل  ومالها؟  مالي  نف�سي  في  قلت  ثم  ما،  نوعاً  منها 
المذهب  عن  ذاك  يوم  المحا�ضرة  كانت  وبال�صدفة  حالها.  في 
ال�شيعي، وبد�أت المحا�ضرة وكنا م�صغون �إلى ما يقال عن المذهب 
، وبتول تنده�ش وتنده�ش من كل ما يقال عنهم وتتمتم �أثناء 
الله...  �سامحكم  الظالمين...  على  الله  لعنة  ب�أن  المحا�ضرة 
�أن انتهت المحا�ضرة وبتول تكاد تنفجر من الغيظ  وهكذا �إلى 
فقلت لها: لماذا �أنت مغتاظة ومت�ضايقة، �ألي�س ما قاله الدكتور 

المحا�ضر عنكم �صحيحاً.
بهذا  يفكر  الأ�ستاذ  كان  �إذا  وقالت:  عندها  بتول  فابت�سمت 
ال�شكل فلا لوم على الطلاب، و�إذا كان تفكير الطلاب هكذا فلا 

لوم على عامة النا�س الذين لا ثقافة لهم.
قلت: ماذا تق�صدين؟

�أجابت: عفواً، ولكن من �أين لكم هذه الادعاءات الكاذبة.
قلت: من كتب التاريخ ومما هو م�شهور عند النا�س كافة. ظلت 
انها  وعدتني  ثم   ، ثقة  بكل  تجيب  وهي  ا�سال  وانا  تناق�شني 
�ستحظر لي مجموعة كتب لاطلع فيها على الاجابة عن جميع 
ثم  الكتب...  من  بكثير  جائتني  �أيام  ثلاثة  وبعد   ، ت�سا�ؤلاتي 
انكبت على الكتب ليل نهار و�أنا �أقر�ؤها من الجلدة �إلى الجلدة 

كما يقولون.
هذه  على  بتول  يا  �أ�شكرك   : لها  وقلت  بها  التقيت  ايام  وبعد 
ونقلتيني  �أعي�شه  كنت  وجهل  ظلام  من  �أنقذتني  فلقد  الهدية 
�أح�ضان  �إلى  ال�صحيحة  والعقائد  والنبوة  والعلم  النور  �إلى 

 . أئمة الهدى �أحفاد ر�سول الله�
�أخواتي  من  اثنين  �أ�شيع  �أن  وا�ستطعت  وتفوقت  ت�شيعت  لقد 
وذلك بعد اطلاعي على كل كتب ال�شيعة تقريباً فقد وجدت في 

عقائدهم و�أدعيتهم كنز لا يفنى .
وهكذا كانت م�سيرة حياتي مع الت�شيع بد�أتها ب�شك بيني وبين 
والتم�سك  الت�شيع  ب�إعلان  و�أنهيتها  المذاهب  نف�سي عن اختلاف 
بالمذهب الحق مذهب �أهل البيت ف�سلام عليكم يوم ولدتم 

ويوم ا�ست�شهدتم ويوم تبعثون احياءا.

17

 قلوب
مشرقة

الم�ستب�صرة لمياء حمادة



بالدورات  رايك   ماهو  ح�سون  غدير  الطالبة  الى  �س�ؤالنا 
ال�صيفية ؟

-انا ا�شكر مدر�سة الامام الح�سين الدينية في ال�صحن ال�شريف 
التي  ال�صيفية  الدورات  نجلااز  تبذلها  التي  جهودها  على 
وا�شكر  كما  التلاوة  واحكام  والعقائد  الفقه  مواد  بها  تدر�س 

على  تر�شدنا  التي  الدرو�س  هذه  يعلمننا  اللواتي  المعلمات 
طريق ال�شريعة ال�سمحاء. 

بماذا افادتك تلك الدورات ؟
-ان لها فائدة كبيرة جدا وخ�صو�صا لتعلمنا 

لنكون  التلاوة  واحكام  الفقهية  المواد 
المهدي  الامام  لن�صرة  ا�ستعداد  على 

عجل الله فرجه ال�شريف.
بماذا تو�ينص الفتيات ؟

والح�ضور  الواجبات  -الالتزام 
في الدورات ال�صيفية والحفاظ على 

والنجاح  الموفقية  لهن  واتمنى  الحجاب  
الدائم 

والتقينا بالطالبة �شاه زنان علي فقالت :
الدينية  والاحكام  العقائد  تعلمنا  ال�صيفية  الدورات  -ان 
بها  لان  ال�صيفية  بالدورات  ي�شتركوا  ان  للبنات  ون�صيحتي 
وقر�أة  و�صلاة  و�ضوء  من  الاحكام  جميع  وتعلمهم  لهم  فائدة 
التعليمي  الكادر  جميع  وا�شكر   ، الكريم  الله  لكتاب  �صحيحة 

على جهودهم المبذولة معنا  
وتحدثت الطالبة بتول ح�سين قائلة :

المباركة لي�س فقط بتعاليم  الدورات  -ا�ستفدت كثيرا من هذه 
الدينية ولكن تعاملي مع امي وابي  واخوتي تغير كثيرا فقط 
زاد احترامي لهم واحببت ان ا�ساعد امي كثيرا في اعمال المنزل 

واخفف الحمل عنها         
الطالبة زينب احمد حمزة :

فقد  نف�سي  على  الكبير  الاثر  ال�صيفة  للدورات  كان  -لقد 

اقرر  ان  اتانى قبل  ا�صبحت  ، فقد  بتغيير في حياتي  اح�س�ست 
بف�ضل  كله  وذلك  حياتي  في  التوفيق  من  ت  وزاد  كما  قرار  اي 

المحا�ضرات الاخلاقية التي تلقيتها من خلال تلك الدورات 
امامك   �صديقاتك  احدى   ذكرت  اذا  يازينب  ا�سالك  اريدان 

�صديقتها ب�سوء ماذا �ستقولين لها ؟
-هذه غيبة  ولا تجوز غيبة الم�سلم وانا لاان�صح كل فتاة ان تكون 
هذه ال�صفة جزءا من �شخ�صيتها  ، و�ساقوم بن�صيحة �صديقتي 

اولا بان لا تذكر �صديقتها ب�سوء وابين لها حرمة هذا الامر 
الطالبة حوراء محمد را�ضي :

-لقد تعلمت من تلك الدورات امورا كثيرة لم اكن اعرفها �سابقا 
الكبير  الدور  له  المكان  لان  وذلك   ، الفقهية  الامور  وخ�صو�صا 
لانه ينطلق من العتبة الح�سينية المقد�سة فله روحانية عالية 
الذي  ال�سلام  ال�سهداء عليه  �سيد  انه من قبر  جدا  وخ�صو�صا 

�ضحى من اجل الدين واتمنى ان ت�ستمر هذه الدورات 
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اعداد: هدى الزيدي 

فتاة الخير
بثمار  المقد�سة   الح�سينية  العتبة  من  ال�صيفية  الدورات  �شجرة  اثمرت 
واغ�صانها  الم�شرف   المكان  وقد�سية  بنور  مخ�ضرة  اوراقها  وكانت  مباركة 
برعاية  را�سخة  وجذورها  الحا�ضرات   البنات  وابت�سامة  بحيوية  يانعة 
اللقاء  لنا هذا  ال�شهداء الامام الح�سين، فكان  �سيد  المكان وهو  �صاحب 

مع تلك الفتيات المباركات. 



كما وكان لنا حديث مع الطالبة نب�أ م�ؤيد:
-كم كان حلمي ان ا�شترك في هذه الدورات ال�صيفية والحمد 
ا�ستفدت  لاني  عام  كل  ت�ستمر  ان  واتمنى  حلمي  تحقق  لله 
كثيرا منها وخ�صو�صا قر�أتي ا�صبحت �صحيحة للقران الكريم 

وتعلمت الاحكام الفقهية.
والتقينا مع ام نبا م�ؤيد وتكلمت لنا كيف ا�شتركت بهذه الدورات 

رغم انها امراة متزوجة وعندها م�س�ؤليات كثيرة:
ا�سجلهن  لكي  الثلاثة  بناتي  اح�ضرت  الامر  بداية  -في 

بالدورات ال�صيفية وعندما وقعت عيني على حلقات التدري�س 
تمنيت ان اكون احدى تلك الطالبات والحمد لله انا الان طالبة 
واح�ضر مع بناتي واتمنى ان ا�صبح يوما معلمة في هذه الدورات 

وكيف توفقين بين م�س�ؤليات البيت وح�ضورك لهذه الدورات ؟
-انه توفيق من الله عزوجل وقد لاحظت ذلك التوفيق منذ اول 
يوم ح�ضرت به الى هذا المكان المقد�س فبالرغم من  م�شاغلي من 
بيت واطفال الا اني احببت ان اتعلم والحمد لله توفقت لذلك 
بناتهن  ين�صحن  ان  العزيزات  للامهات  كلمة  اوجه  ان  واحب 
للا�شتراك بتلك الدورات و خ�صو�صا انه الان ا�صبحت الفر�صة 
ون�سال  الفر�ص  تلك  من  محرومين  كنا  كال�سابق  ولي�س  متاحة 
الله العلي القدير ان يوفق جميع الفتيات لطلب العلم و�سلوك 

درب الهداية . 

نب�أ م�ؤيد

ش�اه زنان علي

حوراء محمد

بتول ح�سين
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ر�سم وتلوين: ا�سراء حميد اعداد: ام محمد	

فنظر �سليمان الى بقة من ال�شم�س على ثوبه ر�أ�سه فلم 
يجدني في مكاني المعتاد من المظلة ف�س�أل عني فقالوا 

له انه ترك المكان بدون ا�ستاذان فغ�ضب علي وقال:

العذر  منك  التم�س  �سليمان  �سيدي 
فلقد رايت �شيئا عجيبا .. ان  ملكة 
�سب�أ و قومها ي�سجدون لل�شم�س من 

دون الله �سبحانه وتعالى. 

�أق�سم �أني �سوف اذبحك 
�إذا لم ت�أت بعذر مقبول 
يبرر تغيبك عن مكانك 

في الجي�ش 

�أنا هدهد �سليمان ..و لى مع نبي الله �سليمان ق�صة طريفة 
دعونى �أحكهيا لكم ..

كان �سليمان يتحدث بلغة الطيور و الحيوانات فكان يتحدث 
�إليها و يفهم لغاتها و كانت الطيور و الحيوانات تفهم ما يقوله 

لها �سليمان و تنفذ �أوامره

ذات يوم كنت  مع �سليمان في احدى رحلاته و�أنا اظلل له من 
ال�شم�س واذا بي �أرى �شيئا عجيبا فر�أيت بلقي�س ملكة �سب�أ و 
�أن ي�سجدوا لله  قومها يعبدون ال�شم�س و ي�سجدون لها بدل 
فحزنت لهذا الامر و قررت �أن �أبلغ نبي الله �سليمان بما ر�أيت ..

فكتب نبي الله �سليمان  خطابا �إلى ملكة �سب�أ يدعوها �إلى 
في  به  �أ�سافر  و  الخطاب   �أحمل  �أن  منى  طلب  و  ب��الله  الايم��ان 
الحال فطرت به حتى و�صلت �إلى بلاد اليمن دخلت ق�صر بلقي�س 
فو�ضعت الخطاب على كر�سيها ووقفت على �شباك الق�صر �أنظر 

هدهد �سليمان  عليه ال�سلام  قصص الحيوان
في القرآن
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�سليمان  م��ن  خ��ط��اب  ان��ه 
ي���دع���وني ف��ي��ه ل�اليم��ان 
بالله تعالى وترك عبادة 
ا����ش�ي�روا علي  ال�����ش��م�����س، 
خ��ط��اب  ع��ل��ى  ارد  ك��ي��ف 

�سليمان؟… 

هدية  له  ار�سلي  �سيدتي 
لا  حتى  به  تليق  ثمينة 
يدمر  و  بجي�شه  ي���أت��ي 

بلادنا.

�آت��اني  ان��ا لااري���د ه��داي��ا لأن الله ق��د 
�أن ت�أت  الكثير من الخيرات ما اريده هو 
ملكة �سب�أ م�ؤمنة بالله تعالى هي وقومها 

اريد ان تح�ضروا لي 
عر�ش بلقي�س قبل 

قدومها علي

عندي  الله  نبي  يا  انا 
علم من الكتاب اح�ضره 
ان  قبل  الله  باذن  لك 

يرتد اليك طرفك

�أنا يا نبي الله زعيم 
الجن �ساح�ضره لك 

قبل ان تقوم من 
اللهم اني �آمنت بك مجل�سك هذا

وب�سليمان وم�صدقة 
بما جاء به 

و بينما كانت بلقي�س و قومها في الطريق �إلى �سليمان طلب 
�سليمان من �أتباعه من الإن�س و الجن �أن ي�أتوا له بعر�ش 

)كر�سي الحكم(بلقي�س ..

ثم �أمر ببناء ق�صر على ماء البحر و �أن ت�صنع �أر�ضية الق�صر 
من الزجاج ال�صافي حتى يخيل لمن ي�سير عليه �أنه ي�سير على 
الماء وو�ضع فيه عر�ش بلقي�س فلما ح�ضرت بلقي�س ور�أت العر�ش 

و الق�صر بهتت و �أعلنت �إ�سلامها لله رب العالمين هي و قومها ..

فعاد حاملو الهدايا و ق�صوا على بلقي�س 
اذه��ب ما ر�أوه من عظمة مملكته وقوة جي�شه ان  الا  امامنا  لي�س 

واعلن له ايماني بربه كي لا 
يدخل �سب�أ �سليمان وجنده



الغلاف الجوي المحيط بالأر�ض هو و�سيلة 
التي  الو�سيلة  �إن  �أمواج الات�صالات.  لعك�س 

منطقة   م��ن  الات�����ص��الات  �أم���واج  نقل  بها  يتم 
لأخرى على �سطح الأر�ض هي بث هذه الأمواج باتجاه 

الأعلى لت�صطدم بالغلاف الجوي ثم تنعك�س ذاهبة لمنطقة ثانية 
على �سطح الأر�ض.

حتى �إنه يمكن بث �أمواج من منطقة ما �إلى �أي منطقة على �سطح 
الأر�ض على الرغم من كروية الأر�ض، وذلك بالا�ستفادة من ميزة 
ي�سببها  للأمواج  رج��وع  الجوي.فهنالك  الغلاف  على  الانعكا�س 
الغلاف الجوي المحيط بنا. هذه الظاهرة لا تخ�ص الغلاف الجوي 

فقط، بل هي مميزة لل�سماء والكون.
المراكب  �إلى  الر�سائل  ير�سلون  العلماء  ب���أن  نعلم  اليوم  ونحن 
من  المبا�شرة  ال�صور  ويتلقون  الف�ضاء  في  ال�سابحة  الف�ضائية 
الف�ضائية  بالمركبة  يتحكم  مختبره  في  فالباحث  المراكب.  هذه 
المطلوبة  المعلومات  �إليه  وترجع  اللا�سلكية  الات�صالات  بوا�سطة 

من �صور وغير ذلك  من قيا�سات تقوم بها هذه المراكب.
الكهرومغناطي�سية  الأم���واج  )رج���وع  ه��ذه  الرجـوع  خا�صيـة 
وغيرها( تحدث عنها القر�آن في قول الله تعالى: )وال�سماء ذات 
عند  تتوقف  لا  الآية  دلالات  �إن   .]11 ]الطارق:  جعْ(  الرَّ
هذا المعنى بل هنالك �آفاق كثيرة للرجع في ال�سماء. فهنالك �أمواج 
راديوية ت�سبح في الف�ضاء وهي من بقايا الانفجار الكبير، و�أ�شعة 

كونية كذلك.
في 

طبقة  لكل  نج��د  الج��وي  ال��غ�الف  طبقات 
وظيفة انعكا�سية:

فالطبقة الأولى ترد �إلينا بخار الماء على �شكل 
ن�سبة  على  وتحافظ  الح��رارة  �إلينا  وتعك�س  �أمطار. 

درجات الحرارة في الليل �أثناء غياب ال�شم�س.
عن  ال�صادرة  اللا�سلكية  الأم��واج  فتعك�س  التالية  الطبقات  �أما 
الأر�ض وتردها ثانية �إلى الأر�ض ولولا هذه الميزة لما كان هنالك 

ات�صالات لا �سلكية – طويلة �أو بعيدة.
كما �أنه يحيط بالكرة الأر�ضية �أحزمة من المجالات المغناطي�سية 

ت�شكل درعاً يقي ويحفظ الأر�ض من الأ�شعة الكونية الخطيرة.
بال�سماء  فيها  الله  �أق�سم  واحدة  �آية  في  الإعجاز  يظهر  وهكذا 
وميزتها التي �أودعها الله فيها وهي )الرجع( والرد والانعكا�س: 
قال: الذي  العظيم  العلي  الله  و�صدق  الرجع(.  ذات   )وال�سماء 

لْنَا عَلَيْكَ الْكِتَابَ تِبْيَانًا لِكُلِّ �شَيْءٍ﴾  ﴿وَنَزَّ

22

اعداد:ال�شيخ �صفاءالدين الزيديوالسماء ذات الرجع واحة
المعرفة 
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 واحة
المعرفة

اعداد: هدى الزيديعجائــــــــب الحيـــــــــوانات

يعي�ش في �شرق �أفريقيا 
تُعمر  الأبي�ض  النمل  من  نوع 
وي�صل  ع��ام��اً،   50 ملكته 
عدد البي�ض الذي ت�ضعه 
يومياً الى 43�ألفاً

الج��������رذان ال��ت��ي 
ج��زر  في  ت��ع��ي�����ش 

بالب�سفيك   ت��روب��ري��ان 
ت�����ص��ط��اد ال�����س��رط��ان��ات 
ال���ب���ح���ري���ة ب�������أن ت���دلي 

�أذيالها في الماء
 كطعم لاجتذابها.

الفوق  الأ���ش��ع��ة  ت�ستخدم  النحلة  �أن  العلماء  وج��د  لقد 
بنف�سجية للر�ؤية، وهذه الأ�شعة تتميز ب�أن موجاتها ق�يرصة، 
لذلك ت�ستطيع النحلة الر�ؤيا ب�شكل �أ�سرع بكثير من الإن�سان. 
�أجل  من  طيرانها  �أثناء  ب�سرعة  التمييز  عليها  يجب  لأن��ه 
البحث عن غذائها بين الزهور. والنحلة عندما ت�شاهد فيلم 
الر�ؤية  �سرعة  لأن  ثابتة،  �صوراً  �إلا  ترى  لا  ف�إنها  فيديو، 
لديها �أكبر من الإن�سان، ولذلك ف�إن ال�صور المتتالية والتي لا 
تميزها �أعيننا فنراها وك�أنها تتحرك، ف�إن النحلة تميز هذه 
ال�صور �صورة �صورة، و تت�ألف عين النحلة من �آلاف العد�سات 
ال�صغيرة، وهي عبارة عن عد�سات لها �شكل �سدا�سي، وقد وجد 
عبر  الر�ؤيا  على  النحلة  ي�ساعد  الت�صميم  هذا  �أن  العلماء 
وبخا�صة  طيرانها  �أثناء  الا�صطدامات  ولتتحا�شى  الغابات 
عندما تطير و�سط ح�شد من النحل. ويعجب العلماء الماديون 
مع  عندها،  الر�ؤيا  عملية  تطوير  النحلة  ا�ستطاعت  كيف 
�آلاف الملايين من الخلايا، و�أن حجم  �أن دماغها يحوي  العلم 

هذا الدماغ لا يزيد على حجم ر�أ�س الدبو�س.

عين النحلة
الحق  ق��ول  في  نج��ده  الج��واب  �إن  ويقول   
��مَ��اوَاتِ  ت��ب��ارك وت��ع��الى: ﴿بَ���دِي���عُ ال�����سَّ

لَهُ  تَكُنْ   ْ وَلَدٌ وََمل لَهُ  يَكُونُ  �أَنَّى  وَالْأَرْ���ضِ 
احِبَةٌ وَخَلَقَ كُلَّ �شَيْءٍ وَهُوَ بِكُلِّ �شَيْءٍ  �صَ
هُوَ  �إِلَّا  �إِلَهَ  لَا  كُمْ  رَبُّ  ُ اَّهلل ذَلِكُمُ   ٌعَلِيم

عَلَى  وَهُ��وَ  فَاعْبُدُوهُ  �شَيْءٍ  كُلِّ  خَالِقُ 
ارُ  الْأَبْ�صَ تُدْرِكُهُ  لَا   ٌوَكِيل �شَيْءٍ  كُلِّ 

اللَّطِيفُ  وَهُ��وَ  ارَ  الْأَبْ�صَ يُ��دْرِكُ  وَهُ��وَ 
بِيُر﴾ ]الأنعام: 103-101[. َ اْخل
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واحة
المعرفة 

�سورة  �سبحانه وتعالى في  بها الله  �أق�سم  فاكهة مقد�سة 
القيمة  عالية  فاكهة  وه��ي  )وال��ت�ين(  با�سمها  �سميت 

الغذائية للإن�سان، و�شجرها من �أقدم الأ�شجار على الأر�ض. 
وحديد(  وف�سفور  )كال�سيوم  معدنية  و�أم�الح  �سكرية  مواد  على  التين  ثمرة  تحتوي 

وفيتامين �أ، ب، ج، ون�سبة عالية من الألياف. ذات طعم ونكهة لذيذتين ومميزتين.
وين�شطه  الكبد  يقوي  والأري��اح،  والنفخة  المزمن  الإم�ساك  لعلاج  التين  يفيد  حيث 
ال�صدر  �أمرا�ض  يعالج  والرمل،  الح�صى  ويفتت  الكلى  ين�شط  الطحال،  ت�ضخم  ويزيل 
وال��دورة  الدماغ  ين�شط  والتهاباتها،  الهوائية  الق�صبات  وت�شنج  والربو  وال�سعال 
النقر�س  يعالج  الأع�صاب،  تهدئة  على  ويعمل  النف�سية  الأمرا�ض  يعالج  الدموية، 

و�أمرا�ض المفا�صل و�آلامها.
وتمتاز �شجرة التين بانها تثمر في ال�سنة مرتين وتعتبر �شجرة هادئة في ابراز ثمرتها 

بخلاف الا�شجار الاخرى.

عندما 

ت�ضعي ر�أ�سك 

على الو�سادة ليلا وقت 

نومك ..فتخيلي �أنك لن 

ت�ستيقظي مرة �أخرى فماذا 

�أنت فاعلة

�إذا كان  من الص�عب 
عليك �أن تفهمي كل 

ش�يء فى الحياة فكوني مع مَنْ 
�صنع الحياة… عالم الأ�سرار.. الله 

�سبحانه وتعالى )كن مع الله( 
..تك�سبي كل ش�يء 

عظي الناس� بفعـلك ولا 
تعظيهم بقولك ، وا�ستحيي 

من الله بقدر قربه منك ، 
وخفيه بقدر قدرته عليك

للذكاء حدود…لكن 
لا حدود للغباء و �إياك 

وم�ؤاخاة الأحمق ف�إنه يريد 
�أن ينفعك في�ضرك

من عجائب المخلوقات 

كلمات لها معنى
هدى الخفاجي
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واحة
المعرفة 

مشاركات الأصدقاء

�سائر  في  �صورته  وكمال  �إب��داع��ه،  ذروة  الإ�سلامي  المعماري  الفن  بلغ 
هذا  روائع  من  الم�سلمون  تركه  ما  هذا  على  وي�شهد  المعمارية،  الميادين 
و�إيوانات  ومحاريب  ومنابر  قباب  من  فيها  وما  الم�ساجد،  بناء  في  الفن 
وم�آذن، وكذلك الأمر في الق�صور وما فيها من زخارف بديعة، وفي الحدائق 

الفائقة التن�سيق، البارعة الجمال، وفي تخطيط المدن، وقنوات الري. 
المعماريون  المهند�سون  �أبدعها  التي  الخالدة  المعمارية  الغرائب  من 
والم�سجد  قرطبة،  وم�سجد  الحمراء،  ق�صور  التاريخ:  عبر  الم�سلمون 

الأموي بدم�شق، وغيرها كثير.

 ورد في ف�ضلها حديث عن النبي : " �صيام ثلاثة �أيام من كل �شهر �صيام الدهر ، �أيام البي�ض 
�صبيحة ثلاث ع�شرة و�أربع ع�شرة وخم�س ع�شرة " 

�أخت�صرها  و�سوف  كثيرة  ال�صيام  ف�ضل  في  وردت  التي  الأحاديث  ال�صيام   ف�ضل  عن  �أحاديث  ـ 
بالأحاديث التي تبين الف�ضل العظيم لل�صيام لكي ت�شجعكم �إن �شاء الله على ال�صيام �أكثر و�أكثر 

ابتغاء مر�ضاة الله �سبحانه وتعالى. 
"�إن في الجنة باباً يقال له الريـان يدخل منه ال�صائمون   :قال ر�سول
يوم القيامة، لا يدخل منه �أحد غيرهم يقال:�أين ال�صائمون ؟ فيقومون ، فلا 

يدخل منه �أحد غيرهم، ف�إذا دخلوا �أغلق، فلم يدخل منه �أحد" 
قال ر�سول: " يقول الله عز وجل كل عمل ابن �آدم له �إلا ال�صيام فهو لي 
و�أنا �أجزي به �إنما يترك طعامه و�شرابه من �أجلي ف�صيامه له و�أنا �أجزي به 
�أجزي  �إلا ال�صيام فهو لي و�أنا  �إلى �سبعمائة �ضعف  �أمثالها  كل ح�سنة بع�شر 

به " 

الفن المعماري

الايام البي�ض

�أم زهراء 



ا�ستراحة 
الكلمة المفقودةالفتاة

حروف هذين البيتين منت�شرة في هذا الجدول ا�شري عليها بالقلم 
ثم ا�ستخرجي الكلمة المفقودة التي حروفها منت�شرة في هذا الجدول 

هي �صفة للإمام علي بن �أبي طالب عليه ال�سلام.
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المهـدي�سحلا
ادي�سنانتاي
ف�أنتلبلنبد
و�إنمافي�أوا

يفهـ�سادةف �ش�س
تديفكيعي�سى
ا�أند�آفاطما
ي اهـومهـد د هـم
�آملفطر�سن�إف
بنرهـظ ءملكت

بمهدك �آيات ظهرن لفطر�س
 و�آية عي�سى �أن تكلم في المهد

ف�إن �ساد في �أم ف�أنت ابن فاطم
و�إن �ساد في مهد ف�أنت  �أبو المهدي
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

معاني الا�سماء

1. الزجاجة   2. �أرجل الطاولة  3.الل�سان

 .. ر�أ�س  لها  لي�س  و  رقبه  1.لها 
فماهي ؟

2. �إخوة �أربعة لهم ر�أ�س واحد فمن 
هم؟

غير  يعتبر  الذي  ال�شي  هو  نظيف اذا ابي�ض لونه ؟3.ما 

6++=16
+++

++=16
+++

++=13
===

161613

الارقام المتقاطعة 
�إعداد ا�ستاذ لبيب ال�سعدي

ا�ستخدمي اي رقم من الارقام )1-9( في المربعات الموجودة دون 
تكرار الرقم لتح�صلي على الناتج المبين في كل عمود. 

ملاحظ: 
1. ت�ستخدم عمليتي الق�سمة �أولا ثم ال�ضرب ثم عمليتي الجمع والطرح.	

2. انتظروا الحل في العدد القادم.          

4+6-7=3
+

+
- 8-2-3=3

-
-

- 9-5-1=3
=

=
= 3

3
3

جواب العدد ال�سابق

عفاف: الامتناع عن الأمور المحرمة وعما لا يحل ولا 

يجمل قولا وفعلا

علا: الرفعة وال�سمو والش�رف

فاتن: معناه رائعة الجمال ت�سبي القلوب والأنظار

فاطمة: النعمة الكبيرة وفا�صلة الطفل عن الر�ضاع

نادية: ندية �أي �أ�صابها الندى وكثيرة العطاء

كريمة  ذكية  فا�ضلة  نجيبة  ش�ريفة  معناه  نبيلة: 

الأ�صل متفوقة
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كان احد البلهاء قاعداً مع �صديقه ويفكر.. 
ف�س�أله �صديقه: بماذا تفكر؟ 

عندها  و�أختي  واحد  �أخ  عندي  �أن  كيف  �أفكر  له:  فقال 
�أخين!!!

�أبله ذهب لأحد رعاة الأغنام كي ي�شتري خروفاً.. 
وكلما لم�س خروفاً �صاح الخروف: امباااااااااااااااع. 

ابت�ساماتفقال الغبي: يا خ�سارة كلهم امباعوا!
يُ�ضرب به فى اتخاذ الحجة الواهية للو�صول  المثل 
�أن  الحكاية  و�أ�صل  بالباطل.  ولو  المراد  الهدف  �إلى 
جحا كان يملك داراً، و�أراد �أن يبيعها دون �أن يفرط 
له  ي�رتك  �أن  الم�شتري  على  فا�شترط  تم��ام��اً،  فيها 
م�سماراً في حائط داخل المنزل، فوافق الم�شتري دون 
ال�شرط،  وراء  من  لجحا  الخبيث  الغر�ض  يلحظ  �أن 
لكنه فوجئ بعد �أيام بجحا يدخل عليه البيت. فلما 
لأطمئن  جحا:جئت  �أجاب  الزيارة  �سبب  عن  �س�أله 

على م�سماري!!
الزيارة  لكن  و�أطعمه.  و�أجل�سه،  الرجل،  به  فرحب 
يعانى حرجًا من طول وجود جحا،  والرجل  طالت، 
لكنه فوجئ بما هو �أ�شد؛ �إذ خلع جحا جبته وفر�شها 
�برصاً،  الم�شتري  يطق  فلم  للنوم،  وتهي�أ  الأر���ض  على 
جحا  جحا؟!ف�أجاب  يا  تفعل  �أن  تنوي  و�س�أله:ماذا 

بهدوء:�س�أنام في ظل م�سماري!!
وتكرر هذا كثيراً.. وكان جحا يختار �أوقات الطعام 
الم�شتري  ي�ستطع  فلم  طعامه،  في  الرجل  لي�شارك 
بما  الدار  لجحا  وترك  الو�ضع،  هذا  على  الا�ستمرار 

فيها وهرب!!

م�سمار جحا
ق�صة مثل

اعداد : هدى الخفاجي 
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�سيناريو ور�سم : نور الإ�سلام
فتوح وحمار الواليمغامرات

كتابة ور�سم وتلوين: ا�سراء حميد

جاء حار�س الوالي الى بيت فتوح
راكبا  وذه��ب  ملاب�سه  اجمل  فتوح  وارت���دى 

حماره وهو يت�ساءل
ال���والي ي��دع��وك الى 
الغداء معه هذا اليوم

�شكرا لك وللوالي

ياترى ماذا 
�سن�أكل 

اليوم عند 
الوالي

كيف بي ان اوقع بفتوح  
فانا عملت هذه الوليمة 
ف��ق��ط ل��ك��ي ا���س��خ��ر منه 
فا�ضحك  ج��ن��ون��ه  وم���ن 

عليه وات�سلى به...

وجدتها!!!

تمهلني  ان  على  اعلمه 
ع�شرين �سنة

قل لي يا فتوح انا اعرف 
ان��ه ع��ن��دك ح��م��ار منذ 
ع�شرين �سنة فاكيد انت 
مع  تتفاهم  كيف  تعلم 
يا  ت�ستطيع  فهل  الحمير 
حماري  تعلم  ان  ف��ت��وح 

القراءة والكتابة

نعم ماذا تريد ؟
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و�س�أعطيك  م��واف��ق  ان��ا 
راتبا �شهريا 

ايها  بذلك  تقبل  كيف 
الوالي

لقد اوقع بي مرة 
ما  �ساعطيه  �أخ��رى 

ي�سد به فمه

ف��ا���س��ت���أذن ف��ت��وح من 
المكان  فغادر  ال��والي  
ولحقه �صديق الوالي 

ابله الحمار  يالك من 
لا يتعلم ابدا حتى لو 
بعد مائة �سنة ولي�س 

ع�شرين

ل��ك م��ن فينا  ���س��اب�ين 
الابله و�ساعلمك انت 

اولا ثم الحمار
الع�شرين  ال�سنوات  خ�الل 
ان����ا ام�����وت  او يم��وت  ام����ا 
الوالي او يموت الحمار فمن 
الفترة  هذه  وفي  الابله  منا 
�شهري  ب��رات��ب  اعي�ش  ان��ا 

و�صفتي معلم عند الوالي 

وك���ي���ف ذل�����ك اي��ه��ا 
النبيه



طريقة عمل كيكة

30

ال�سلام عليكم فتايات الخير اليوم �س�أقدم لكم طريقة 
عمل كيكة ب�شكل دا ب�سيط  واتمنى انها تعجبكم

؛  طحين  ون�صف  كوبين  �أو4؛  ع��دد3  المقادير:بي�ض 
؛  زيت  كوب  ن�صف  ؛  حليب  كوب  ؛  �سكر  ون�صف  كوب 

كي�س بكين باودر ؛ فانيلا.

طريقة العمل

ي�ضاف  قوامه  يتما�سك  ان  الى  جيدا  البي�ض  يخفق 
بالخفق  الا�ستمرار  مع  البي�ض  الى  تدريجيا  ال�سكر 
الى  الزيت  ي�ضاف  البي�ض  مع  ال�سكر  ي��ذوب  ان  الى 
الخليط ويخفق معه ويخلط الطحين والبكين باودر 
تدريجيا،  الخليط  الى  وي�ضاف  وع��اء  في  والفانيلا 
تدريجيا  معه  الحليب  ي�ضاف  الطحين  ا�ضافة  اثناء 

الى ان تتجان�س كل المواد

متو�سط  ف��رن  في  م��ده��ون  قالب  في  الخليط  يو�ضع 
الحراره لمده 40 دقيقه

الع�يرص  او  ال�شاي  مع  يقدم  الفرن  من  اخراجه  بعد 
ناعما  المطحون  ال�سكر  الكيك  على  ر�شي  حبيتي  واذا 
وانا  ج��دا  ناجحه  لانها  يافتيات   جربوها  واخ�يرا 

بعملها دائماومليون عافية.

واحة فتاة
المستقبل 

نبات ع�شبي معمر �أخ�ضر اللون ذو رائحة 
عطرية خا�صة، يحتوي على زيت طيار مع 
مادة المنثول ومواد �أخرى مدرة لل�صفراء 

وم�سكنه للت�شنجات. 
للنعناع قيمة غذائية عالية: يجدد الدم 

ويمنع الغثيان، ويفيد �أوجاع المعدة والمغ�ص 
والحمو�ضة، يمت�ص الغازات ويخدر ويدر 

ويفيد في علاج النقر�س والحكة والبوا�سير، 
وما�ؤه �إذا و�ضع معه ال�سكر كان �شراباً قاطعاً 
لأنواع ال�صداع و�ضعف الب�صر و�آلام الر�أ�س، 

ينقّي ال�صدر من البلغم وي�سكّن وجع الأ�سنان، 
ويقوي القلب، يعالج الربو وال�سعال وي�سهل 
التنف�س ويدر البول وي�سكن المغ�ص الكلوي، 

وهو فاتح ممتاز لل�شهية

النعناع
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اللهمَّ �إنه لم يم�سِ �أحدٌ من خلقك �أنت �أح�سنُ 
عليه  ولا  كرامةً  �أدوم  له  ولا  �صنيعاً  �إليه 
عليه  ولا  ترفقاً  �أ���ش��د  ب��ه  ولا  ف�ضلًا  �أب�ي�نُ 
منك  فاً  تعطُّ �أ�شدُّ  عليهِ  ولا  حِياطةً  �أ�شدُّ 
من  دون  يعدِّ المخلوقين  جميعُ  كان  و�إن  عليَّ 
ال�شهادة  كافي  يا  فا�شهد  تعديدي  مثل  ذلك 
الف�ضل  لك  ب���أن  �صدقٍ  بنيَّة  �أ�شهدك  ب���أني 
ول في �إنعامك عليَّ ومع قلَّة �شُكري لك  والطَّ
محمدٍ  على  �صلِّ  �إرادت���ه  ك��لِّ  فاعل  يا  فيها 
خطِ لقلة  قني �أماناً من حُلول ال�سَّ و�آله وطوِّ
عمة  النِّ �إتم��ام  زي��ادة من  و�أوج��ب لي  ال�شكر 
على  و�صل  خ�يرك  �أن��ظ��رني  المغفرة  ب�سعة 
محمد و�آله،ولا تُقاي�سني ب�سريرتي وامتحن 
بتُ به �إليك في  قلبي لر�ضاك واجعل ما تقرَّ
دينك لك خال�صاً ولا تجعله للزوم �شُبهةٍ �أو 

فخرٍ �أو رياءٍ �أو كبٍر يا كريُم.



كيف ت�صنعين الأ�شياء

من كا�سه الجبن 
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جميل  كا�س  بعمل  �سنقوم  الخير  فتاة  عزيزتي 
اوقات  به  لن�ستغل  الفاررغ  الجبن  كا�س  ومزين 

فراغنا با�شياء جميلة ومفيدة 
1( خرز ب�ألوان مختلفة 

2( مادة لا�صقة 
3( ك�أ�س زجاجية 

4( خيط ذهبي �سميك 
5( مق�ص 

طريقة العمل : 
في  كما  الك�أ�س  طول  ح�سب  على  الخيط  يُقا�س 

ال�شكل2
في  كما  الك�أ�س  على  الخيط  ويل�صق  ال�صمغ   يو�ضع 

ال�شكل 3
يو�ضع الخيط على ح�سب ال�شكل المرغوب به يزيّن  

كما في ال�شكل 4
الك�أ�س  �أ�سفل  الخيط  يُلف  ثم  بالاك�س�سوارات 

للتزيين كما في ال�شكل 5.
انتهى هذا هو ال�شكل النهائي كما في ال�شكل 6.


